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Fantom do nauki drenazu i odbarczania iglowego Notatki
klatki piersiowej
Nr kat.: 60230

Nowy symulator firmy Limbs & Things zostat skonstruowany pod katem szczegdlnych wymagan
zwigzanych ze szkoleniem pracownikow stuzby zdrowia w zakresie torakostomii

i torakocentezy — wykonywanych chirurgiczne lub przy pomocy prowadnika. Produkt umozliwia
symulacje — z uzyciem wymiennych wktadek — wprowadzania drenu klatki piersiowej roznymi
technikami, w tym przy pomocy naprowadzania ultradZzwiekowego.

Umiejetnosci

* Odbarczanie igtowe odmy wentylowe;j

» Wprowadzanie drenu do klatki piersiowej pod kontrolg ultrasonograficzng (metodg Seldingera),
w tym réwniez wykorzystanie bezposredniego obrazu ultrasonograficznego do pomocy przy
wprowadzaniu igly oraz ultrasonograficzne rozpoznawanie struktur klatki piersiowej

* Wprowadzanie drenu klatki piersiowej — otwarte lub z nacieciem skéry: rozpoznawanie
prawidlowego potozenia, chirurgiczne naciecie, rozpreparowanie tkanek sciany klatki piersiowej
na tepo, perforacja optucnej i kontrola palcem jamy optucnej

* Przyszycie drenu do Sciany klatki piersiowej

Wiasciwosci

» Odtworzenie klatki piersiowej dorostego mezczyzny z uniesionymi rekami

* Fantom mozna umieszczac w pozycji lezacej, siedzgcej lub pochylonej do przodu

» Charakterystyczne cechy anatomiczne tkanki kostnej i migkkiej: spojenie rekojesci mostka,
obojczyki, zebra, migsien piersiowy wiekszy i miesien najszerszy grzbietu

* Obustronne wktadki drenazu i odbarczania igtowego klatki piersiowej

* Wewnetrzne cechy anatomiczne widoczne w obrazie USG: struktury przeponowe i zapadniete
ptuco

* Do symulacji wysieku w optucnej, zbiorniki mozna napetni¢ ptynem lub imitacjg krwi

» Zbiorniki powietrza do symulacji odbarczania igtowego zapewniajg

* Wymienne wkfadki w przystepnej cenie

Zawartosc¢ zestawu

* 1 Wkiladki odbarczania iglowego (opak. 2 szt.) Nr kat.: 60231

* 1 Drenaz klatki piersiowej - wktadki zaawansowane (opak. 2 szt.) Nrkat.: 60232

* 1 Drenaz klatki piersiowej - wktadki standardowe (opak. 2 szt.) Nrkat.: 60234

* 1 Drenaz klatki piersiowej - zebra (opak. 12 szt.) Nrkat: 60240 e 1 Tors e 1 Waliza

Pielegnacja i czyszczenie produktu

* Wszystkie elementy silikonowe mozna przemywac cieptg wodg z dodatkiem niewielkiej ilosci srodka
Czyszczgcego

* Po uzyciu nalezy wyja¢ zuzyte wkiadki, zetrze¢ pozostatosci Srodka smarujgcego z zeber, zacisku
i torsu

* Jezeli uzyto ptynow, nalezy upewnic sie, ze po zakonczeniu sesji catkowicie oprozniono wneki klatki
piersiowej — najlepiej wytrze¢ je do sucha

* Jesli z fantomem uzywano ptynu imitujgcego krew, nalezy przeptukac jame i rurki cieptg wodg

 Jesli produkt nie jest uzywany, musi by¢ przechowywany w stanie suchym




Notatki

Komponenty

Tors

Drenaz klatki piersiowe;j -
wkiadki standardowe
(opak. 2 szt.) Nrkat.: 60234

Drenaz klatki piersiowe;j -
wktladki zaawansowane
(opak. 2 szt.) Nrkat.: 60232

Wktadki odbarczania
igtowego (para)
Nr kat.: 60231

Drenaz klatki piersiowej -
ptuca x2

Drenaz klatki piersiowej -
zebra (opak. 12 szt.)
Nr kat.: 60240

Pompka drenazu klatki
piersiowej: oddychanie
hustajace

Drenaz klatki piersiowej -
przepony x2

Pompka drenazu klatki
piersiowej: odbarczanie
igtlowe




Komponenty (c. d.)

Kanister 2,5 |

Srodek smarujacy na
bazie wody Nrkat.: 00293

Lejek plastikowy

Drenaz klatki piersiowe;j -
nakretki zabezpieczajgce
(opak. 2 szt.)

Mocowanie ptuca i przepony

2

Ztgcza ptuca i membrany
réznig sie ksztattem, co
zapobiega nieprawidtowe;j
instalaciji.

Najpierw nalezy natozy¢
przepone. W razie potrzeby
nasmarowac wystep
ustalajgcy i zewnetrzng
strone samej membrany.

Zamontowac¢ ponownie
ptuco w taki sam sposob.

Natozy¢ ramke, wktadke
i skore torsu.
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Wymontowanie ptuca i przepony

2

Informacje dot. uzycia wktadek

Procedure te nalezy
przeprowadzic, jesli
konieczne jest
oczyszczenie jamy klatki
piersiowej, wzglednie
wymiana ptuca lub
przepony.

Sprawdzi¢, czy zbiornik

z boku ptuc i membrany,
ktory ma by¢
wymontowany, jest pusty.

Zdjac¢ skore torsu, wktadke
i ramke wktadki.

Wyja¢ ptuco z oprawy na
tylnej Sciance jamy klatki
piersiowej, chwytajgc za
twardszg tylng czesc
gumowego ptuca.

Zdjac¢ przepone w taki sam
sposob.
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Drenaz klatki piersiowe;j -
wkladki zaawansowane

* Przewodzenie
ultradzwiekow

Mozliwa symulacja

Z uzyciem ptynoéw — np.
wysieku lub krwiaka
optucnej

Zgodne z realiami
wprowadzanie igty,
prowadnika,
rozszerzacza i rurki
drenazowe;j.

Mozliwe éwiczenie
technik otwarcia/
chirurgicznych

z demonstracjg wysieku
lub krwiaka optucne;j
Wktadki mozna szy¢
Otwory po wstawieniu
prowadnika zasklepiajg
sie, co umozliwia
wielokrotne uzycie
wkiadek

Naciecia otwarte/
chirurgiczne nie
zasklepiajg sie
Udoskonalona symulacja
oddychania hustajgcego
Zalecane stosowanie 12
cewnikow FG

Drenaz klatki piersiowe;j -
wkiladki standardowe

Mozliwe éwiczenie
technik otwarcia/
chirurgicznych

Mozna je réwniez
stosowaé w ¢wiczeniach
technik postugiwania sie
prowadnikiem,
niewymagajgcych uzycia
ptynu

Brak przewodzenia
ultradzwigkow

Nie mozna uzywaé

z ptynami

Twarda skoéra umozliwia
naciecia i szycie
Piankowa $ciana klatki
piersiowej umozliwia
preparowanie na tepo
Warstwa optucnej wydaje
charakterystyczny dzwiek
przy naktuciu

Moga by¢ uzywane

z opatrunkami
samoprzylepnymi

Wkiadki odbarczania
iglowego

Wprowadzeniu igty
towarzyszy realistyczne
.syczenie”
wydobywajacego sie
powietrza lub pecherzyki
powietrza w przypadku
strzykawki wypetnionej
solg fizjologiczna.
Zaleca sie uzycie Swiezej
wktadki w przypadku,
gdy napetnienie
powietrzem ma miejsce
jakis czas przed
odbarczeniem
Stosowanie cienszych
igiet, np. 21g, wydtuza
okres uzytkowania
wktadek




Stosowanie pompki oddychania hustajacego

2

3

Zdjecie skory torsu

1 2 3

Przed zdjeciem skoéry torsu Odkreci¢ gérng nakretke. Sciggna¢ skére z jednej
nalezy zdemontowac ptyte strony,...

mocujgca.

Odkreci¢ dolng nakretke
zabezpieczajaca.

Zdja¢ ptyte mocujaca.

...a nastepnie z drugiej.

Ponowne natozenie skory
polega na wykonaniu
powyzszych czynnosci

w odwrotnej kolejnosci.
Sprawdzi¢, czy skora
doktadnie przylega do
wkiadek (dotyczy to
zwiaszcza wktadek
odbarczania iglowego).

Uwaga: aby szybko
wymieni¢ wktadki po
jednej stronie fantomu,
wystarczy zdjg¢ skore
tylko z tej strony.

Podtaczy¢ przewdd
powietrzny od pompki
symulacji oddychania
hustajgcego do lewego lub
prawego tylnego portu na
gorze torsu. Oznaczenie

portow:
L1

O O

Systemy lewy i prawy
dziatajg niezaleznie.

Scisngé pompke i zatkad
kciukiem wlot na szczycie
gumowej gruszki.

Zwolni¢ gruszke, nie
zdejmujgc kciuka —
rurka w butli zbiorczej
wypetni sie czesciowo
ptynem.
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Symulacja oddychania
hustajgcego: nie zdejmujgc
kciuka z wlotu gruszki
nalezy na przemian sciska¢
i zwalnia¢ gruszke — poziom
ptynu bedzie sie podnosic

i obnizac.

Efekt szmeru
pecherzykowego przy
kaszlu: mocno $cisngé
gruszke pompki, zatykajac
jednoczesnie wlot kciukiem.

Systematyczne ¢wiczenie
powyzszych czynnosci
pozwala uzyskac
optymalne efekty.

Uwaga: Jesli poziom

ptynu spadnie zbyt nisko,
nalezy ponownie napetnié
uktad, powtarzajac etap 2.




Stosowanie pompki odbarczania iglowego

2

3

Uwaga: zaworek
bezpieczenstwa na rurce
pompki zapobiega
nadmiernemu wzrostowi
cisnienia w uktadzie.

Podtaczy¢ przewod
powietrza z pompki
odbarczania igtowego do
lewego lub prawego
przedniego portu na gorze
torsu. Oznaczenie portéw:

Systemy lewy i prawy
dziatajg niezaleznie.

Odpowietrzy¢ catkowicie
uktad, obracajgc zawor
odpowietrzajacy

w kierunku przeciwnym do
ruchu wskazowek zegara.

Aby zamkng¢ zawor
odpowietrzajgcy, nalezy
obrécic¢ go do oporu
zgodnie z ruchem
wskazowek zegara.

Zwiekszy¢ cidnienie

w ukfadzie, sciskajgc raz
lub dwa razy gruszke
pompki.

Fantom jest gotowy do
¢wiczenia odbarczania
iglowego.

Uwaga: uktad mozna
sprawdzi¢, otwierajgc po
napetnieniu zawor
odpowietrzajagcy. Jesli nie
stycha¢ dzwieku
uchodzacego powietrza,
nalezy sprawdzi¢, czy
wkiadka odbarczania
iglowego nie jest
uszkodzona. Sprawdzié¢
réwniez, czy ztacze
zasilania powietrzem jest
prawidiowo zamontowane.

Umieszczenie zeber we wkladce

2

Whktadki standardowe
i zaawansowane
dostarczane sg bez zeber.

Natozy¢ srodek smarujgcy
na zebro i odpowiedni
otwor we wkiadce. Srodek
smarujacy utatwia
wktadanie zeber i poprawia
jakos¢ obrazu
ultrasonograficznego
uzyskiwanego z uzyciem
wktadek zaawansowanych
(widocznych na ilustraciji).

Wepchna¢ zebro w otwor.

Zebro nalezy wsuwaé

w otwor ruchem posuwisto-
obrotowym, utatwiajgcym
instalacje.

Uwaga: wszystkie
wsuniete do konca zebra
powinny zakrzywiaé sie
w tym samym kierunku.

Konhce zeber powinny byc¢
w jedne;j linii ze
znajdujgcym sie pod nimi
wystepem.

Na dolnej ilustraciji
pokazano gotowg wktadke
utozong strong zewnetrzng
w gore i wewnetrzng

(z wystajaca krawedzig)

w dét. Wierzchotek
krzywizny powinien by¢ na
gorze wkiadki.

Wazne! Przed usunieciem
zuzytych wktadek nalezy
wyjac i odlozy¢ zebra -

nie wyrzucac!




Mocowanie wkitadki

Oproéznianie zbiornikéw klatki piersiowej

2

3

1 2 3

Najpierw nalezy zdjgc¢ Uwaga: ramke wkladki Zdjg¢ ramke.
skore torsu, aby odstoni¢ nalezy zamontowac

ramke wkiadki i nakretki zgodnie z opisem Wiozy¢ wkiadke

zabezpieczajgce po tej
stronie fantomu, po ktorej
ma by¢ zainstalowana
wkiadka.

Odkreci¢ nakretki i odtozy¢
je w bezpieczne miejsce.

i strzatkami na ramce.
Ramki nie sa zamienne

i sa wyraznie oznakowane
jako lewa (Left) i prawa
(Right), a strzatka
wskazuje goérny rog
ramki.

(z zatozonymi zebrami)
w ramke od spodu.

Konce zeber powinny
pokrywac sie

z odpowiednimi
wgtebieniami na spodzie
ramki.

Zbiorniki lewy i prawy sg
oprézniane oddzielnie.

Zdjac skore torsu.
Odkreci¢ korek zbiornika

i wyciggnac rurke
oprézniania.

Rurka drenu powinna by¢
utozona poziomo.

Umiesc¢ koniec rurki nad
zlewem lub w pojemniku
(np. dostarczonym
kanistrze).

Zwolni¢ biaty zacisk na
rurce drenu i poczekac, az
zbiornik catkowicie sie
oprézni.

Po oproznieniu zbiornika
zamkng¢ zacisk na rurce,
wepchnaé jg z powrotem na
miejsce i natozy¢ korek.

Uwaga: jezeli uzyto
ptynéw, nalezy upewnié
sie, ze wneki klatki
piersiowej zostaly
catkowicie opréznione

i wytarte do sucha po
zakonczeniu sesji.

Uwaga: jesli uzyto ptynu
imitujgcego sztuczng
krew, jame klatki
piersiowej i rurki nalezy
przeptukaé ciepta woda.




Napetnianie zbiornikow klatki piersiowej

2

3 4

Do symulacji krwiaka
optucnej uzy¢
rozcienczonego
preparatu krwi zylnej
Limbs & Things Nrkat:
00021.

Zbiorniki lewy i prawy
napetniane sg oddzielne.

Zdjac¢ skare tutowia,
sprawdzi¢, wktadka
zaawansowana jest
zamontowana, a cztery
nakretki zabezpieczajace na
ramce torsu catkowicie
dokrecone.

Sprawdzi¢, czy biaty zacisk
na rurce drenu (po tej
same;j stronie, co
zamontowana wktadka)
jest zamkniety.

Zdja¢ korek zbiornika.

Wiozy¢ plastikowy lejek do
zbiornika.

Napetni¢ kanister wodg (ok. 2,5
1) i wla¢ zawartos$¢ do zbiornika.
Podczas wlewania nalezy
sprawdzié¢, czy ramka wkladki
nie przecieka. Dokrecié

w razie potrzeby nakretki na
ramce.

Umiesci¢ najpierw jedng
krawedz wktadki we
wiasciwym potozeniu,...

...a nastepnie drugg
krawedz.

Podczas napetniania
sprawdza¢ poziom ptynu

w zbiorniku — umozliwia to
przezroczysta $cianka klatki
piersiowej. Przerwac¢
napetnianie, gdy ptyn osiggnie
wymagany poziom wysieku.
Natozy¢ z powrotem korek
zbiornika i skore.

W przypadku badania
ultrasonograficznego nalezy przed
uzyciem odczeka¢ przez 5-10 minut,
po czym kolysa¢ przez chwile
fantomem w celu usunigcia
pecherzykow powietrza ze $ciany
klatki piersiowe;.

Wktadka powinna dokfadnie
przylega¢ do ramki.

Zamontowac rame

z powrotem po
odpowiedniej stronie
fantomu, wtasciwg strong
skierowang w gore (zob.
etap 2).

Zamocowac¢ nakretki.

Uwaga: wtasciwe
dokrecenie nakretek
powinno zapewnié¢
szczelnos¢ wkiadek.

Uwaga: jesli szczelnos¢
nie jest wymagana,
mozna przyspieszy¢
montaz standardowych
wkiladek, uzywajac tylko
dwoch nakretek.




Wyjecie wkiadek odbarczania iglowego

2

Mocowanie wkladek odbarczania igtlowego

2

3

Zdjgc¢ skore torsu.

Chwyci¢ mocno wkiadke
tuz za krgzkiem

i odciagnac¢ ja nieco od
klatki piersiowe;.

Chwyci¢ odstonietg w ten
sposob czesé wkiadki...

... 1 wyciagnac¢ wktadke
catkowicie.

Odtaczy¢ doptyw powietrza.

Biata ztgczka powinna
pozosta¢ w rurce fantomu

doprowadzajgcej powietrze.

Wybra¢ odpowiednie
wktadki dla lewej i prawej
strony klatki piersiowej
(wktadka powinna by¢
skierowana najcienszg
krawedzig w strone
mostka).

Podtgczy¢ doptyw
powietrza z klatki
piersiowej do wktadki.

Natozy¢ srodek smarujgcy
na gorng krawedz wktadki.

Natozy¢ srodek smarujgcy
na dolng krawedz otworu

wktadki w klatce piersiowe;.

Wocisna¢ wktadke do
konca w otwor...

...tak aby krazek
catkowicie przylegat do
Sciany klatki.






