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Wazne!

Przed przystapieniem do pracy z symulatorem porodu PROMPT Flex nalezy koniecznie
zapoznac¢ sie z podanymi nizej wskazéwkami.

Niezastosowanie sie do nich grozi uszkodzeniem produktu.

Podczas pracy z urzgdzeniem wymagane jest noszenie rekawiczek. Wczesniej nalezy zdjgc z rgk
bizuterie.

Paznokcie, a takze ostre krawedzie pierscionkdéw mogg spowodowacé uszkodzenie silikonowych
czesci.

Uzywac¢ wytgcznie lubrykantu i preparatu imitujgcego krew dostarczanych wraz z produktem.
Stosowanie niezalecanych ptynéw moze zmniejszy¢ odpornos¢ powierzchni symulatora lub
uszkodzi¢ samo urzgdzenie.

Smarowanie lubrykantem ma zasadnicze znaczenie dla prawidtowego uzytkowania produktu;
skutkiem nieodpowiedniego smarowania moze by¢ rozerwanie lub inne uszkodzenie czesci
silikonowych.

Przed kazdg symulacjg porodu nalezy koniecznie nasmarowac szyjke, kanat rodny i fantom
noworodka. Dostarczonym z symulatorem lubrykantem w sprayu spryska¢ co najmniej 2-3-krotnie
nastepujgce miejsca:

* Whnetrze pochwy i brzegi krocza
* Powierzchnie szyjki

* Giéwke, ramiona, korpus i kohczyny fantomu noworodka. Fantom powinien
by¢ dobrze pokryty lubrykantem

Czasami mozna zauwazy¢, ze szyjka wysuwa sie swobodnie z zacisku pierscieniowego miednicy.
Przyczyng jest duza ilos¢ nagromadzonego lubrykantu. Aby temu zapobiec, wystarczy zdjg¢
zacisk pierscieniowy miednicy i wytrze¢ powierzchnie szyjki.

Po kazdej sesji szkoleniowej trzeba koniecznie przetrze¢ wszystkie powierzchnie fantomow
rodzacej i noworodka cieptg, wilgotng sciereczka. Nadmiar lubrykantu mozna rowniez Scieraé
dotaczonymi do zestawu chusteczkami do pielegnacji niemowlecia.

W przypadku porodu posladkowego nalezy dodatkowo zastosowac lubrykant na dolng czesc¢
korpusu fantomu noworodka, aby posladki mogty przesunac sie przez drogi rodne.

Ostrzezenie: Niedostateczna iloS¢ natozonego lubrykantu moze
podczas parcia powodowac uszkodzenie kanatu rodnego oraz
szyjki.



Komponenty

AN Zaawansowany |

Fantom rodzacej Fantom noworodka tozysko

§0124

Szyjka

Czes¢ brzuszna

§0125

Krocze i kanat rodny Paski mocujace Lubrykant

Podudzia — wyposazenie
dodatkowe (ze ztgczem
stawu kolanowego)




PROMPT Flex - wersja standardowa

Pacjent
symulowany

Oprécz doktadniej odwzorowanych cech
anatomicznych, trwatosci i funkcjonalnosci,
zaletg nowego fantomu PROMPT Flex w wersji
standard jest modutowa budowa, umozliwiajgca
wykorzystanie go w licznych scenariuszach
szkoleniowych.

Fantomu mozna uzywac jako osobnej pomocy
szkoleniowej lub w symulacjach hybrydowych.
Stanowi optymalne rozwigzanie w szkoleniach
dotyczagcych poroddw fizjologicznych i
trudnych.

PROMPT Flex - wersja zaawansowana

Pacjent
symulowany

W symulatorze w wersji zaawansowanej dodano
funkcje monitorowania sity z wykorzystaniem
ztgcza Bluetooth oraz szkolenia z uzyciem
scenariuszy.

Mozliwos$¢ rejestracji sity dziatajgcej na gtéwke
ptodu podczas porodu fizjologicznego,
wspomaganego przyrzgdowo (kleszcze
porodowe, préznocigg) oraz dystocji barkowe;j

Funkcja szkolenia z zastosowaniem wielu
scenariuszy pozwala monitorowac i rejestrowac
dziatania podjete w trakcie porodu, w tym
wykonane interwencje i czas do wydobycia
ptodu. Podsumowanie w postaci pliku w formacje
PDF.

Oprogramowanie symulatora mozna pobrac ze
strony limbsandthings.com



Porownanie

umiefetnoscr 80100 § 80106

* Komunikacja i praca w zespole (SP)

¢ Utozenie prawidtowe

* Przodowanie posladkow

* Pordd z uzyciem przyrzadow (kleszczy
potozniczych i préznociggu)

Poréd tozyska

Wypadniecie pepowiny

Poréd tozyska

Zaktadanie cewnika moczowego
Wktadki do wstrzyknie¢ domiesniowych
Sygnat zwrotny sity nacisku na gtéwke dziecka x
Rejestrowanie scenariuszy i monitorowanie sity x

ANANA N N N A
AN N N N NN NN

* 80120 Fantom rodzacej (+podudzia) v v
* 80121 Fantom noworodka - standard v X
* 80122 Fantom noworodka z
bezprzewodowym monitorowaniem sity X

* 80123 Lozysko v v
* 80124 Czesé brzusznado PROMPT Flex v/ v
* 80125 Krocze i kanat rodny v v
* 80130 Paski do mocowania do t6zka v v
* Lubrykant v v
* Waliza v v

MOdeg dodatkowe Cesarskie ciecie

Rozwarcie i skrocenie szyjki /




Pozycje rodzacej

Umiesci¢ fantom rodzacej na podtozu w pozycji Umiescic fantom rodzacej na podtozu w pozyciji
kolankowo-tokciowej. Uzy¢ dwéch poduszek lezacej na wznak. Uzy¢ paskow do
jako podparcia pod brzuch. przytwierdzenia fantomu.

Przed symulacjg porodu w pozycji lezgcej na
wznak nalezy przymocowac¢ podudzia. Jest to
szczegolnie przydatne przy wykonywaniu
manewru McRobertsa.



Mocowanie paskow

Przypiac¢ do koétek z boku fantomu 2 paski

D‘? fantomu dp%qczono 3 pgski. K_é"k_a’ d_o stuzgce do przymocowania go do blatu stotu.
ktorych przypinane s PaSk', znajdujg sie Ostatni pasek, stuzgcy do mocowania przedniej
z boku fantomu i pod nim. i tylnej czesci do blatu stotu, nalezy przypig¢ do

kotka z tytu fantomu.

Wyregulowa¢ odpowiednio nacigg paskow. Widok fantomu przymocowanego odpowiednio
do blatu.



Dostep do miednicy

Czes¢ brzuszng mozna bez trudu zdjgé, co utatwia prawidtowe utozenie fantomu ptodu w obrebie
miednicy. Jest to szczegdlnie przydatne podczas prezentowania réznych utozenh ptodu.

Uwaga: Fantom noworodka mozna réwniez umiesci¢ w symulatorze i odpowiednio utozy¢ bez
zdejmowania czesci brzuszne;.

96 ské s ch koleczké . h
Utozy¢ uda fantomu ptasko na podtozu. Odpiac skore od dwoch koleczkow mocujacye
po obu stronach symulatora.

Odpig¢ skoére od pozostajgcych koteczkéw
mocujgcych z przodu symulatora.

Uniesc¢ skore.



Wyjecie szyjki macicy

Szyjke nalezy wyjg¢ przed demonstracjg porodu posladkowego, porodu wspomaganego przyrzagdowo
(kleszcze porodowe, préznocigg) lub dystocji barkowe;j.

Aby wyjac¢ szyjke, nalezy zwolni¢ zacisk
pierscieniowy miednicy, obracajgc rygiel o 90°
w lewo.

Wyja¢ zacisk pierscieniowy miednicy: uniesc
jego tylny koniec i odtgczy¢ przedni koniec od Wyjac¢ szyjke z fantomu.
kosci tonowe;j.

Uwaga: Wstawienie szyjki polega na wykonaniu powyzszych czynnosci w odwrotnej kolejnosci.



Wyjecie szyjki macicy

Wtozy¢ z powrotem zacisk pierscieniowy miednicy. Ustawi¢ rygiel w pierwotnym potozeniu, obracajac
go w prawo.

Zalecana konfiguracja:

Cwiczenia Szyjka wymagana

Poréd prawidiowy v

Porod posladkowy X
Poréd operacyjny drogg pochwowg X
X

Dystocja barkowa




Wyjecie krocza i kanatu rodnego

Przed wyjeciem krocza i kanatu rodnego nalezy Odpia¢ krocze z kanatem rodnym
odpigé przymocowang zatrzaskami skoére. i przesungc je ostroznie przez przednig czesé
fantomu.

Obrdci¢ fantom, odpig¢ ostroznie zatrzaski
mocujgce skore z tytu fantomu i wyjgé
catkowicie krocze i kanat rodny.




Mocowanie podudzi

Podudzia ze ztgczem kolanowym stanowig wyposazenie dodatkowe symulatora PROMPT Flex
- nr kat.: 80110

Kluczem imbusowym dotgczonym do

zestawu odkreci¢ srube na spodzie uda. Sl B 2 L

Zdjgc¢ ostone z uda. Umiesci¢ modut kolana na udzie.



Mocowanie podudzi

Przymocowa¢ modut kolana, wkrecajgc

2 powrotem $rube. Dokreci¢ srube kluczem imbusowym dostarczonym

w zestawie.

Wkreci¢ biatg srube w otwoér w koncu tgcznika.

Przymocowac¢ noge do modutu kolana.
Zestawi¢ odpowiednio otwory i przetozy¢

Sz il Przymocowac¢ w ten sam sposob drugie

podudzie.



Poréd prawidiowy

Zdemontowac czes¢ brzuszng zgodnie ze Dostarczonym w zestawie lubrykantem
wskazéwkami podanymi w punkcie ,Dostep do spryskac co najmniej 2-3-krotnie szyjke.
miednicy”.

Rozprowadzi¢ lubrykant réwnomiernie

po powierzchni szyjki Spryskaé 2-3-krotnie lubrykantem krocze.



Poréd prawidiowy

Spryskaé 2-3-krotnie lubrykantem Rozprowadzi¢ lubrykant rownomiernie po
fantom noworodka. catej gtéwce.

Ramiona, plecy, rece i nogi fantomu muszg Podtgczyc¢ tozysko do pepowiny, a nastepnie
by¢ rownomiernie pokryte lubrykantem. nasmarowac przod i tyt tozyska.



Poréd prawidiowy

Przesunac¢ gtoéwke catkowicie za obrecz
miednicy. Barki fantomu powinny by¢ utozone
pochyto.

Wiozy¢ fantom noworodka gtéwkg w kierunku
miednicy, twarzg w dot (ustawienie potylicowe
przednie), z konczynami catkowicie roztozonymi.

Aby przeprowadzi¢ symulacje porodu
fizjologicznego, instruktor przepycha ptéd
przez miednice, obracajgc nim w sposob
nasladujgcy mechanizm prawidtowego porodu.

Uwaga: Po kazdej sesji szkoleniowej trzeba
koniecznie przetrze¢ wszystkie powierzchnie
fantoméw rodzacej i noworodka ciepta,
wilgotng sciereczkg. Nadmiar lubrykantu
mozna réwniez Sciera¢ dotgczonymi do
zestawu chusteczkami do pielegnac;i

Natozy¢ z powrotem czes¢ brzuszna.
Symulator jest gotowy do uzycia.



Poréd posladkowy miednicowy

Wyjac¢ szyjke zgodnie ze wskazéwkami Spryskac dton co najmniej 2-3-krotnie lubrykantem.
podanymi w punkcie ,Wyjecie szyjki macicy”.

Rozprowadzi¢ lubrykant rownomiernie na kroczu Nasmarowaé nalezy zaréwno wewnetrzna, jak i
i powierzchniach wewnetrznych kanatu rodnego. zewnetrzng powierzchnie krocza.



Poréd posladkowy miednicowy

Rozprowadzi¢ lubrykant rownomiernie po
catej gtéwcee.

Ramiona, plecy, rece i nogi fantomu muszg Ponownie spryska¢ lubrykantem 2-3 razy
by¢ réownomiernie pokryte lubrykantem. posladki fantomu noworodka. Rozprowadzi¢
réwnomiernie lubrykant.



Poréd posladkowy miednicowy

Podtgczyc¢ tozysko do pepowiny, a Utozy¢ najpierw fantom noworodka
nastepnie nasmarowac przdod i tyt fozyska. na spodzie miednicy.

Prezentacja porodu posladkowego wymaga od
instruktora stosowania nacisku na gtéwke w celu
symulacji skurczéw i parcia ze strony rodzacej.

Uwaga: W trakcie symulacji porodu rece
noworodka powinny pozostawac ugiete

(z wyjatkiem przypadku, gdy scenariusz sesji
wymaga zarzucenia rak).

Uwaga: Po kazdej sesji szkoleniowej trzeba
koniecznie przetrze¢ wszystkie powierzchnie
fantoméw rodzacej i dziecka ciepta, wilgotng
Sciereczka. Nadmiar lubrykantu mozna rowniez
Gtowke nalezy weiskac¢ do czasu catkowitego $cieraé dotgczonymi do zestawu chusteczkami
ukonczenia porodu. do pielegnaciji niemowlecia.




Dystocja barkowa

Wyjac¢ szyjke zgodnie ze wskazowkami Spryskac dton co najmniej 2-3-krotnie lubrykantem.
podanymi w punkcie ,Wyjecie szyjki macicy”.

Rozprowadzi¢ lubrykant réwnomiernie po Nasmarowaé nalezy zaréwno wewnetrzna, jak i
catym kroczu. zewnetrzng powierzchnie krocza.

20



Dystocja barkowa

Rozprowadzi¢ lubrykant rownomiernie po

Spryskac¢ 2-3-krotnie lubrykantem fantom. cate] giéwee.

Ramiona, plecy, rece i nogi fantomu muszg Podtgczy¢ tozysko do pepowiny, a
by¢ réownomiernie pokryte lubrykantem. nastepnie nasmarowac przod i tyt tozyska.
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Dystocja barkowa

22

Umiesci¢ gtowke noworodka w kanale
miednicy, w ustawieniu potylicowym
przednim. Mozna ewentualnie przypigé
czes¢ brzuszna.

W trakcie demonstrowania dystocji barkowej
przedni bark noworodka powinien by¢
zaklinowany za spojeniem tonowym; instruktor
powinien utozy¢ fantom w tym potozeniu przed
rozpoczeciem symulacji porodu.

Uwaga: Po kazdej sesji szkoleniowej trzeba
koniecznie przetrze¢ wszystkie powierzchnie
fantomow rodzacej i noworodka ciepta, wilgotng
Sciereczkg. Nadmiar lubrykantu mozna réwniez
Sciera¢ dotgczonymi do zestawu chusteczkami
do pielegnacji niemowlecia.

Woprowadzi¢ gtéwke od strony krocza.



Konfiguracja bezprzewodowego monitorowania sity (Bluetooth)

Dotyczy uzytkownikow symulatora PROMPT Flex w wersji zaawansowanej (bezprzewodowe
monitorowanie sity - Bluetooth), nr kat.: 80106

Kompletng instrukcje konfigurowania symulatora PROMPT Flex w wersji zaawansowanej (fantom noworodka
i oprogramowanie do bezprzewodowego monitorowania sity) zawiera Podrecznik uzytkownika dotgczony
fantomu dziecka do monitorowania sity (Force Monitoring Baby). Podrecznik uzytkownika mozna réwniez
pobrac¢ z naszej strony internetowej: www.limbsandthings.com

Uwagi:

23
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Podrecznik uzytkownika

PROMPT Flex - wersja zaawansowana
Fantom noworodka do bezprzewodowego
(Bluetooth) monitorowania sity oraz
oprogramowanie symulatora porodu

limbs&things PROMPT Flex Birthing Simulator

ERNERRE

Export POF | ExportCSV | Newdril

_____________________________________________________________________

Force monitoring u

Assessme

‘ Call for help

‘ McRoberts’ manoeuvre
‘ Suprapubic pressure
‘ Evaluate need for episiotomy

( a
‘ Delivery of posterior arm

‘ Internal rotational manceuvre

-20

0:00 111 223

‘ All fours position Time (m:ss)

‘ Delivery of baby Current Time:  0:51 ° o o

‘ Gave up

Limbs & Things Ltd.

Bristol, BS2 ORA, UK

Wigcej o naszych produktach szkoleniowych na stvonie: Sussex Street, St Philips,

imbsaﬂdthiﬂgscom E: sale’s@limbsahdthings.com

T: +44(0) 117 311 0500
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DEKLARACJA ZGODNOSCI WE

Zgodnie z norma ISO IEC 17050-1: 2010

Firma

Limbs & Things Ltd

adres:

Sussex Street, St. Philips, Bristol, BS2 ORA

oswiadcza na swoja wytaczng odpowiedzialnos¢, ze w wyniku badania opisanego nizej produktu:

Marka i model

Symulator porodu PROMPT Flex produkcji Limbs &
Things, numer katalogowy: 80122

stwierdzono jego zgodnos$c¢ z nastepujacymi normami:

PRZEDMIOT

NORMA

Bezpieczenstwo elektryczne

IEC 61010-1 wyd. 3.0 i EN61010-1: 2010 Wymagania
bezpieczenstwa dotyczace elektrycznych przyrzadow

pomiarowych, automatyki i urzadzen laboratoryjnych.

Kompatybilnosé
elektromagnetyczna

EN61326-1:2013 Wyposazenie elektryczne do
pomiaréw, sterowania i uzytku w laboratoriach.

Emisje:

EN55016-2-3:2006
EN61000-3-2:2006 +A1+A2
EN61000-3-3:2013
EN55011:2009+A1 (CISPR 11)

Odpornos¢:

EN61000-4-2: 2009
EN61000-4-3: :2006 +A1 +A2
EN61000-4-4: 2004
EN61000-4-5: 2006
EN61000-4-6: 2009
EN61000-4-11:2004

Charakterystyka radiowa

EN 300 328 V1.8.1:2012-06

W podpisie: Nic Riley

Stanowisko: Dyrektor Zarzadzajacy
Lokalizacja: Limbs & Things Ltd, Bristol, Anglia Data:

tym samym produkt spetnia zasadnicze wymagania dyrektywy 99/05 WE (dyrektywa
w sprawie urzadzen radiowych i koncowych urzadzen telekomunikacyjnych)

Niniejszym o$wiadczam, ze wyzej wymienione urzgdzenie zostato zaprojektowane zgodnie
z odnosnymi rozdziatami wyzej wymienionych norm i spetniajg wszystkie zasadnicze wymagania
dyrektywy w sprawie urzgdzenh radiowych i koncowych urzadzen telekomunikacyjnych.

Podpis: N : p Q’

Dok. 80122 EMC wydanie 1
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DEKLARACJA ZGODNOSCI

Firma

Limbs & Things Ltd

adres:

Sussex Street, St. Philips, Bristol, BS2 ORA

oswiadcza na swoja wytacznag odpowiedzialnosé¢, ze w wyniku badania opisanego nizej produktu:

Marka i model

Symulator porodu PROMPT Flex produkcji
Limbs & Things, numer katalogowy: 80122

stwierdzono jego zgodnos$c¢ z nastepujacymi normami:

Przepisy techniczne

Artykut 47 CFR: 2008 pkt 15, ppkt 15 C, Celowe zrodia
promieniowania; Graniczne wartosci emisji zaburzen

przewodzonych (pkt 15.207) i wypromieniowanych (pkt 15.209)

Laboratorium badawcze

York EMC services

46 Waverley Road
Beeches Industrial Estate
Yate

Bristol

BS37 5QT

Nr sprawozdania z badania

B1726TR1

Data sprawozdania z badania

9 czerwca 2015 r.

Niniejszy produkt zawiera modut radiowy PAN1026 firmy Panasonic, ktéry zostat przetestowany
zgodnie z odpowiednimi normami. To urzadzenie posiada identyfikator FCC: T7VPAN10

W podpisie: Nic Riley

Stanowisko: Dyrektor Zarzadzajgcy
Lokalizacja: Limbs & Things Ltd, Bristol, Anglia  Data:

Podpis: N : Q @

1lipca 20150,

28
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Przeznaczenie produktu

Produkt Prompt Flex Force Monitoring (Bluetooth) jest symulatorem porodu, przedstawiajgcym dorostg kobiete w cigzy
donoszonej i noworodka urodzonego w terminie. Instruktorzy mogg uktadaé¢ matke i noworodka w ré6znych pozycjach,
co pozwala symulowac rézne typy porodow.

Produkt przeznaczony jest do celéw szkoleniowych i pokazowych, wytgcznie dla oséb wykonujgcych zawody medyczne.

Specyfikacja techniczna

Fantom noworodka wyposazony jest w wewnetrzny elektroniczny czujnik tensometryczny i nadajnik radiowy Bluetooth,
ktére wspétpracujg z dostepnym bezptatnie oprogramowaniem symulatora porodu i umozliwiajg pomiar (w niutonach)
sity przytozonej do gtéwki noworodka. Oprogramowanie jest kompatybilne z systemami Windows, Mac, iOS

i Android.

Fantom noworodka ma wbudowany akumulatorek, niedostepny dla uzytkownika. tadowanie odbywa sie za pomoca
dotgczonej kontaktowej stacji tadujace;.

Czas pracy (ok.) 10 godzin
Czas tadowania (od catk. roztad.) (ok.) 4-5 godzin
Czas gotowosci 40 dni

Automatyczne wylgczanie zasilania | 2 minuty
Maksymalne obcigzenie (sita) 500 niutonéw
Parametry znam. stacji tadujgcej 12V DC, 500mA

MOZNA STOSOWAC WYLACZNIE PRZY PARAMETRACH ZASILANIA ZATWIERDZONYCH PRZEZ FIRME
LIMBS & THINGS

Ogodlne zalecenia dotyczgce bezpieczenstwa

Przestrzeganie podanych nizej zdroworozsgdkowych zalecen pozwoli unikngé uszkodzenia fantomu noworodka
i ograniczy ryzyko pozaru, porazenia elektrycznego, wybuchu itp.

» Stosowac wytgcznie z kablami, tadowarkami i innymi akcesoriami zatwierdzonymi przez firme Limbs & Think Ltd.

* Wityczke nalezy podfgczyé do odpowiedniego gniazdka, prawidtowo zamontowanego i uziemionego zgodnie ze
wszystkimi lokalnie obowigzujacymi przepisami i rozporzadzeniami.

* Fantom noworodka, stacje tadujaca i akumulatorek nalezy utylizowaé¢ oddzielnie od odpadéw domowych,
zgodnie z lokalnymi przepisami.

! Nie wolno upuszcza¢ fantomu noworodka lub stacji tadujgcej, uderzac, ani potrzgsac nimi.

! Zginanie, skrecanie, ciggniecie, ogrzewanie przewodu zasilajgcego lub umieszczanie na nim ciezkich
elementow moze spowodowac jego uszkodzenie.

I Nie wolno prébowac naprawiaé, modyfikowaé, ani przerabia¢ stacji fadujgcej. Stacja posiada wbudowany
akumulatorek, niedostepny dla uzytkownika.

I Nie wolno otwiera¢, demontowac, zgniata¢, zgina¢, deformowac, dziurawi¢ ani dzieli¢ na czesci fantomu
noworodka lub stacji tadujace;.

I Nie wolno wkfada¢ obcych przedmiotéw do fantomu noworodka lub stacji tadujgce;j.
I Chroni¢ fantom noworodka i stacje tadujgcg przed pozarem, wybuchem lub innymi zagrozeniami
I Nie wolno dotyka¢ stacji fadujacej mokrymi rekami, ani zanurzac jej w wodzie lub innych cieczach
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Zalecenia dot. bezpiecznego uzytkowania akumulatorka

* Uzywac¢ prawidtowego zasilacza podczas korzystania z tadowarki akumulatorka w kraju lub regionie, w ktdrym zasilacz dostarczony
wraz z fantomem noworodka lub stacja tadujgca nie pasujg do gniazdek elektrycznych.

° tadowarka i zasilacz sg przeznaczone wyfgcznie do uzytku wewnetrznego.

* Aby unikng¢ strat energii elektrycznej, po catkowitym natadowaniu fantomu noworodka nalezy odtgczy¢ zasilacz od zrodta zasilania.

! Nie wolno podejmowac prob samodzielnego wyjecia lub wymiany akumulatorka.

! Nie wolno wystawia¢ fantomu noworodka lub stacji tadujgcej na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych, ani uzywaé
ich w miejscach o duzej wilgotnosci, np. w tazience.

! Aby uniknaé¢ porazenia prgdem lub pozaru, nalezy odigczac przewdd zasilajacy i tadowarke podczas burz.
! Niewtasciwe uzytkowanie moze by¢ przyczyng pozaru, wybuchu lub innego zagrozenia.
! Nie wolno pozwala¢ dzieciom na tadowanie akumulatorka lub korzystanie z zasilacza bez nadzoru dorostych.

Ogdlna pielegnacja

Lubrykant nalezy sciera¢ miekkg, wilgotng $ciereczka. Uzywac wylgcznie tagodnego srodka czyszczacego.
Nie zaleca sie ptukania pod biezgcg wodg z uwagi na mozliwos¢ przedostania sie wody przez czopy rak i nog.

! Do czyszczenia fantomu noworodka lub stacji tadujacej nie wolno uzywacé ostrych srodkéw chemicznych (takich jak alkohol,
benzen lub rozcienczalniki).
! Nie nalezy uzywaé, ani przechowywac¢ w temperaturze otoczenia nizszej niz -20°C (-4°F) lub wyzszej niz 50°C (122°F).

t adowanie fantomu noworodka

Przed pierwszym uzyciem zaleca si¢ natadowanie fantomu noworodka do petna. Czas tadowania catkowicie roztadowanego
akumulatorka do stanu petnego natadowania wynosi okoto 4-5 godzin. Kazda godzina tadowania odpowiada ok. 2 godzinom
uzytkowania. Stacja tadujgca ma czujnik temperatury i wytgcznik bezpieczenstwa, zatem mozna bezpiecznie zostawic¢
fantom noworodka w stacji na noc.

Podtaczyé kabel zasilaiacy do Czerwona dioda przy symbolu Umiesci¢ fantom noworodka w stacji
araczy ajgey do- btyskawicy /7 z boku stacji tadujgcej. Fantom powinien
gniazdka z boku stacji tadujgcej i do B . S . .
. tadujacej oznacza, ze stacja jest przylega¢ do formy stac;ji, aby
sieci. . - . o
zasilana pradem. zapewni¢ dobry kontakt miedzy nim i
stacja.

tadowanie jest rowniez sygnalizowane
czerwonym pulsujgcym Swiattem

z prawej strony klatki piersiowej
fantomu noworodka.

Niebieska dioda obok symbolu akumu-
latorka [] z boku stacji fadujgcej
wskazuje ze trwa tadowanie.

30



* Po zakonhczeniu tadowania zgasnie czerwone $wiatto na klatce piersiowej i niebieskie $wiatto na stacji tadujgcej. Ltadowanie
powinno zapewni¢ ok. 10,5 godziny uzytkowania.
* Wyja¢ fantom noworodka ze stacji tadujace;j.

Wiecej informacji dot. akumulatorka
Jesli fantom noworodka po witgczeniu nie zostanie sparowany z urzgdzeniem Bluetooth w ciggu 2 minut, urzadzenie wytaczy
zasilanie aby nie obcigza¢ akumulatorka.

Pulsujgce czerwone $wiatto na piersi fantomu noworodka — wtgczonego i wyjetego ze stacji tadujgcej — sygnalizuje niski poziom
natadowania fantomu (pozostata energia wystarcza na mniej niz 2 godziny uzytkowania). Nalezy umiesci¢ fantom w stac;ji
tadujgcej.

Jesli fantom noworodka jest w petni natadowany, ale pozostaje w trybie czuwania, akumulatorek powinien wystarczy¢ na ok. 40
dni. Jesli fantom noworodka nie bedzie uzywany przez dtuzszy czas, wskazane jest natadowanie go przed sktadowaniem do
petna; pozwoli to utrzymac akumulatorek w dobrym stanie.

UWAGA: Jesli akumulatorek fantomu noworodka jest catkowicie roztadowany, do momentu zapalenia sie niebieskiej diody
stacji fadujacej i czerwonej diody tadowania fantomu moze uptyng¢ troche czasu, tym samym catkowity czas tadowania wydtuzy
sie. Najlepiej pozostawi¢ fantom noworodka w stacji tadujgcej na noc.

Szybkie miganie czerwonej diody na klatce piersiowej fantomu noworodka podczas tadowania akumulatorka wskazuje na stan
przegrzania fantomu. Wyja¢ fantom ze stacji i pozostawi¢ do ostygniecia.

Przewidywana zywotno$¢ akumulatorka umozliwia ok. 1000 tadowan.

Minimalny zakres specyfikacji oprogramowania symulatora porodu Prompt Flex

Oprogramowanie jest kompatybilne z systemami Windows, Mac OS, Android i iOS.

Minimalne wymagania systemowe:

Windows Mac OS Android i0OS

Windows XP/7/8/10 Procesor Intel® Core™ Duo Procesor ARMv7/x86 z wektorem !POd TOUC.TD;:
1.83GHz Iub szybszy FPU, minimum 550 MHz, I nowsze, lFhone

OpenGL ES 2.0. H.264 4 inowsze, iPad 3

Procesor 2,33 GHz lub szybszy, it 3 Uik i nowsze

zgodny z architekturg x86 lub i dekodery AAC HW

procesor Intel Atom™ 1,6 GHz lub Mac OS X v10.7 i nowsze

szybszy dla urzadzen klasy netbook Android™ 2.3 i nowsze iOS 6.1 i nowsze

512 MB pamieci RAM 512 MB pamieci RAM 256 MB pamieci RAM

Wazne: Ze wzgledu na duzg ilo$¢ dostepnych urzadzen nie mozemy zagwarantowac, ze oprogramowanie PROMPT Flex bedzie
dziata¢ na wszystkich urzgdzeniach spetniajgcych nasze minimalne wymagania systemowe. Przetestowali§my i uruchomili§my
bez problemu oprogramowanie na nastepujgcych urzgdzeniach:

Windows: - Laptopy Dell z systemem Windows 7 i Windows 10 oraz Laptopy Lenovo z najnowszym sterownikiem
Bluetooth (do pobrania bezptatnie ze strony http://support.lenovo.com/us/en/downloads/ds037200)
Microsoft Surface Pro 3
- Notebook HP Envy z systemem Windows 10

Mac: - Macbook Air e :
- Apple iMac : :
* W przypadku tych urzgdzen moze
Android: - Nexus 9, Nexus 7 wystgpi¢ awaria aplikacji po kliknigciu

- Huawei Mediapad T1, 7”

* Samsung Galaxy Tab3

* Tabtronics 7 inch Model A33 8GB
- LG G Pad 10.1 LTE

przycisku ,Exit” [Wyjdz] w celu

kolejne ¢wiczenie, wystarczy ponownie
. uruchomi¢ aplikacje i podtgczy¢ fantom
iOS: iPad 2 Air, iPad 3, iPad 4, iPad mini, iPhone 5, iPhone 6 ' noworodka.

odtgczenia fantomu. Aby przeprowadzié

Wymagania dotyczgce tgcznosci Bluetooth  UWAGA: Komputery stagjoname z systemem

 Windows, Android i Mac: Bluetooth v2.1 i nowsze - Windows zazwyczaj nie posiadaja funkcji Bluetooth
« jOS: Bluetooth v4.0 i nowsze . ikonieczne jest uzycie adaptera Bluetooth.



Pobieranie oprogramowania symulatora porodu Flex Prompt

Oprogramowanie symulatora porodu Prompt Flex mozna pobra¢ bezptatnie, klikajgc na linku Download Software
na stronie: http://www.limbsandthings.com/uk/our-products/details/prompt-flex-advanced

Aby zainstalowaé oprogramowanie na swoim urzgdzeniu/komputerze, nalezy wybra¢ odpowiednig dla niego
wersje (Windows, Mac, Android lub iOS) i postepowaé zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

1 ‘4 e I

* Android: Nalezy zezwoli¢ na zainstalowanie w telefonie aplikacji z ,Nieznanych zrédet” (,Unknown Sources” — tzn.
aplikacji niepobranej ze sklepu Google Play). W tym celu nalezy, przej$¢ do pozycji Menu/Settings/Applications
i zaznaczy¢ pole Unknown Sources.

Jesli po kliknieciu na pobranym pliku pojawi sie komunikat ,Nie mozna otworzy¢ pliku”, do jego otwarcia i
ukonczenia instalacji konieczne bedzie uzycie aplikacji File Manager. W sklepie Google Play dostepnych jest
bezptatnie wiele réznych aplikacji File Manager.

* |Os: Link iOS przenosi uzytkownika do sklepu Apple Appstore, skgd mozna bezptatnie pobra¢ aplikacje.

Po zakoniczeniu instalacji nalezy uruchomic¢ oprogramowanie. Powinien pojawic sie¢ ekran powitalny.

Wigczenie funkcji Bluetooth w urzgdzeniu

Sprawdzi¢, czy urzadzenie posiada funkcje Bluetooth i czy odbiornik Bluetooth jest wigczony. Procedura bedzie rézna
w zaleznosci od urzgdzenia. Nalezy pamietaé, ze komputery stacjonarne z systemem Windows zazwyczaj nie
posiadajg funkcji Bluetooth i konieczne moze by¢ nabycie adaptera Bluetooth podtgczanego do portu USB komputera.

* 10S: Przejs¢ do menu Settings/Bluetooth. Przestawic przetacznik w potozenie On (Wt.).

* Mac: Z menu Apple wybra¢ System Preferences [Preferencje systemowe], a nastepnie klikngé na opcji Bluetooth
w menu View [Widok]. W oknie preferencji Bluetooth powinna by¢ wybrana opcja ,On” [Wigczone] (w przypadku
wczesniejszych wersji systemu Mac OS X nalezy klikngé na zaktadce Ustawien (Settings), a nastepnie wybrac
przycisk Bluetooth On, aby wigczy¢ Bluetooth). Na pasku menu zaznaczy¢ opcje Show Bluetooth [PokaZz Bluetooth]
— w prawym gornym rogu ekranu pojawi sie ikonka Bluetooth

* Windows: Wiekszos¢ laptopdw posiada wbudowany adapter Bluetooth. By¢ moze trzeba bedzie wtgczy¢ adapter
(przycisk, ktory wigcza i wytgcza Bluetooth znajduje sie czesto na klawiaturze laptopa lub w oprogramowaniu
dotgczonym do komputera). W razie watpliwosci nalezy sprawdzi¢ w instrukcji obstugi komputera lub na stronie
internetowej producenta.

Aby umozliwi¢ wykrycie laptopa przez modut Bluetooth w fantomie dziecka, nalezy klikngé na przycisku Start
i wybra¢ Devices and Printers [Urzgdzenia i drukarki]. Klikng¢ prawym przyciskiem myszy na liscie urzadzen i wybraé
Bluetooth settings (Ustawienia Bluetooth).

Zaznaczy¢ pole wyboru ,Allow Bluetooth devices to connect to this computer” [Zezwalaj urzgdzeniom Bluetooth na
taczenie sie z tym komputerem].

Zaznaczy¢ pole wyboru ,Allow Bluetooth devices to find this computer” [Zezwalaj urzgdzeniom Bluetooth na
odnajdowanie tego komputeral, a nastepnie klikng¢ na przycisku OK.

* Android: Przej$¢ do menu Settings/Wireless and Networks/Bluetooth [Ustawienia/Komunikacja
bezprzewodowa i sieci/Bluetooth]. Przestawi¢ przetgcznik w potozenie On (WH.).
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Fantom nalezy potaczy¢, inaczej ,sparowac” z urzgdzeniem (komputerem), na ktdére wgrano oprogramowanie.

Wyja¢ fantom noworodka ze stacji fadujgce;j i
wigczy¢ go, wciskajgc przez 3 sekundy
przycisk na klatce piersiowej fantomu.

Przejs¢ do menu ,Start/Devices and Printers” [Start/Urzgdzenia i Drukarki]
i wybra¢ opcje Add a Device [Dodaj urzadzenie]. Symulator Prompt Flex baby powinien pojawi¢ sie na liscie
urzgdzen pod nazwg PROMPTFLEX_XXXXXX. Aby doda¢ fantom dziecka, nalezy wybraé¢ go z listy i klikng¢ na
,Next” [Dalej]. Powinien pojawi¢ sie komunikat potwierdzajgcy dodanie fantomu.

Przejs¢ do ,Start/Settings” [Start/Ustawienia] i wybra¢ ,Devices” [Urzadzenia]. Z
menu po lewej stronie wybraé Bluetooth. W oknie ,Manage Bluetooth Devices” [Zarzgdzaj urzadzeniami Bluetooth]
pozycja Bluetooth powinna by¢ wigczona (,0n”). Fantom noworodka powinien po wigczeniu pojawi¢ sie na liscie jako
urzgdzenie gotowe do sparowania (,ready to pair”). Klikngé na nazwie fantomu i wybraé polecenie ,Pair” [Paruj]. Pod
nazwa fantomu powinien pojawi¢ sie napis ,Paired” [Sparowany].

Przejs¢ do menu ,Settings/Wireless & Networks/Bluetooth Settings” [Ustawienia/Komunikacja
bezprzewodowa i sieci/Ustawienia Bluetooth]. Na liscie dostepnych urzgdzen zaznaczyé PROMPTFLEX_ XXXXXX
lub wybraé polecenie Scan for devices [Wyszukaj urzadzenia]. Wybrac urzgdzenie PROMPTFLEX_XXXXXX do
sparowania. Jesli parowanie nie powiedzie sie przy pierwszej prébie, mozna sprébowaé wytgczy¢ i ponownie
wigczyé Bluetooth, po czym powtdrzy¢ proces.

Klikng¢ na ikonce Bluetooth na pasku menu w prawym gornym rogu ekranu. Wybra¢ ,Set up Bluetooth
Preferences” [Konfiguruj preferowane ustawienia Bluetooth] lub ,Open Bluetooth Preferences” [Otworz preferowane
ustawienia Bluetooth]. Znalez¢ fantom noworodka na liScie urzgdzen i przytagczy¢ go, klikajgc na poleceniu Pair
[Paruj].

W przypadku systemu iOS nie jest konieczne parowanie fantomu noworodka z urzgdzeniem w ustawieniach
Bluetooth przed uruchomieniem oprogramowania. Ten etap mozna zatem poming¢.

Fantom noworodka jest od tego momentu gotowy do pracy z oprogramowaniem symulatora porodu Prompt Flex.

Jesli fantom noworodka zostat uprzednio sparowany z urzgdzeniem z systemem
Android, a ma by¢ uzywany na innej platformie (Windows, Mac lub iOS), przed prébg sparowania go z
nowym urzgdzeniem nalezy go odtgczy¢ go od urzgdzenia z systemem Android.
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Podtgczenie fantomu noworodka do oprogramowania

Fantom noworodka powinien by¢ wtgczony (dioda na klatce piersiowej powinna $wieci¢ swiattem statym). Uruchomi¢
oprogramowanie. Na ekranie powitalnym, obok ikonki Bluetooth * w prawym goérnym rogu okna. pojawi sie
stowo ,Disconnected” [Odtgczony]

Monitoring Babies have been identified. Please sel

Demo mode ‘ Connect ‘

071501 ‘ CDriiont J

W oknie Select a force-monitoring baby Jesli fantom noworodka nie pojawi sie na
(Wybierz fantom noworodka z funkcjg liscie, lub jesli przycisk Connect jest
monitorowania sity) klikngé na poleceniu ~ Wyszarzony, nacisna¢ przycisk ,Rescan
Connect [Polacz] obok symbolu fantomu  [Skanuj ponownie] u dotu ekranu. Przed

oznaczonego za pomocg ostatnich 6 cyfr ~Nawiazaniem potaczenia moze byc
numeru seryjnego. konieczne kilkakrotne nacisniecie przycisku

Wybra¢ Connect your baby
[Podtgcz fantom noworodka]

UWAGA: Sposob dziatania rozni sie w zaleznosci od urzadzenia. Jesli nie uda sie potgczy¢ z fantomem przy pierwszej
probie, nalezy ponownie wybra¢ przycisk ,Connect”. *

Gdy fantom noworodka zostanie podigczony do oprogramowania, obok ikonki Bluetooth w prawym gérnym rogu okna
pojawi sie napis ,Connected” [Podigczone], a dioda na klatce piersiowej fantomu bedzie swiatto na klatce piersiowej
fantomu bedzie powoli migacé.

Rejestracja fantomu

Przy pierwszym potgczeniu fantomu noworodka z oprogramowaniem pojawia sie ekran Register your baby
[Zarejestruj swoj fantom noworodkal.

Register your baby

Please complete the fields then select the 'l agree’ button at the bottom of this form.
This information will be stored on the baby device and sent to Limbs & Things.
Itis a one-ime operation.

( % denotes mandatory)

*

. * Aby aplikacja mogta wystac
* mail do firmy Limbs &Things

- z informacjami

© rejestracyjnymi, podczas

. rejestracji fantomu niezbedne
. jest potgczenie z Internetem.
- Sprawdzi¢, czy komputer jest
'y . podtgczony do sieci lub
(}(Iimbs& . wigczona jest funkcja Wi-Fi.
things e

Close

*

*

*

+ I
Please select your countr

Wypisac swoje dane do formularza rejestracyjnego (pola oznaczone asteryskiem (*) sa obowigzkowe)

! Wazne: Podany w tym miejscu adres e-mail bedzie wykorzystywany do udzielania informacji o przysztych aktualizacjach
produktow, dlatego to pole nalezy wypetni¢ szczegdlnie starannie. Nie jest mozliwa zmiana adresu e-mail przypisanego do
danego konta po zakonczeniu rejestracji, dlatego zalecamy uzycie, o ile mozliwe, adresu e-mail z wieloma dostepami (np.
wydziatowego).

Wybra¢ nazwe lub numer dla fantomu noworodka. Jesli w danej instytuciji jest wiecej niz jeden fantom z funkcjg

monitorowania sity, mozna postuzy¢ sie numerem wyttoczonym z boku fantomu, aby unikngé pomytek podczas parowania
i tgczenia.

Przed kliknieciem przycisku ,| Agree” [Zgadzam sie] nalezy zapozna¢ sie z umowg licencyjng oprogramowania. Umowe
licencyjng mozna pobrac ze strony internetowej Limbs & Things pod adresem http://assets.limbsandthings.com/documents/
PROMPT Flex Software Licence Agreement.pdf
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Rejestracja jest czynnoscig jednorazowg. Przy nastepnym uruchomieniu oprogramowanie wykryje, ze fantom
noworodka zostat juz zarejestrowany. Fantom powinien pojawi¢ sie na liscie urzadzen Bluetooth pod nowg nazwa/
numerem wybranym podczas rejestracji. Natomiast czas potrzebny na odswiezenie nazwy zalezy od systemu
operacyjnego.

Aktualizacje oprogramowania

Co pewien czas wydajemy nowe wersje oprogramowania. Po podigczeniu fantomu noworodka oprogramowanie
sprawdza, czy uruchomiona jest najnowsza wersja. Jesli wersja jest starsza, pojawi sie sie informacja o dostepnej
nowej wersji oprogramowania z linkiem do strony, z ktérej mozna jg pobraé. Aby odtozy¢ instalacje oprogramowania
na pozniejszy termin, nalezy wybrac ,Cancel”. UWAGA: W przypadku pobrania nowej wersji, przed uruchomieniem
programu instalacyjnego nalezy wytgczy¢ oprogramowanie i uruchomic je ponownie po instalac;ji.

Aktualizacje oprogramowania sprzetowego

Co pewien czas wydajemy nowg wersje oprogramowania sprzetowego fantomu (oprogramowania wbudowanego
w fantom noworodka). Po podigczeniu fantomu noworodka aplikacja automatycznie wykryje nieaktualne
oprogramowanie sprzetowe, a nowe oprogramowanie zostanie automatycznie wgrane do fantomu. Trwa to ok. 15
minut.

Korzystanie z oprogramowania symulatora porodu Prompt Flex.

Po zarejestrowaniu fantomu dziecka wyswietlony zostanie ekran wyboru trybu. Program oferuje dwa tryby:

limbsathings PROMPT Flex Birthing Simulator Comnectod § | 0 rat0mnap 4

Select mode 3’:’ @ = ®

@ | Back Ext Help

limbsa
things

Tryb ¢wiczeniowy: Dostepnych jest 6 wstepnie zaprogramowanych scenariuszy porodu (pordd prawidiowy,
dystocja barkowa, poréd posladkowy, kleszczowy, prozniowy i trzecie stadium porodu)

* Mozna rejestrowac czasy interwenciji

* Site mozna przedstawia¢ w formie wykresu

* Mozna dodawaé notatki

* Scenariusze i interwencje w ramach scenariuszy mozna edytowac lub uzupetniaé

Wazne: Tryb éwiczeniowy nie jest dostepny na smartfonach (telefonach iPhone) ze wzgledu
na ograniczenia rozmiaru ekranu.

Tryb pomiaru:
* Zapis sity (w niutonach) dziatajgcej na gtéwke noworodka podczas porodu. Odczyt i prezentacja graficzna w
formie wykresu stupkowego.
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Przeprowadzenie ¢wiczenia w trybie ¢wiczeniowym

Na ekranie wyboru trybu (Select mode) wybrac¢ tryb ¢wiczeniowy (Drill mode).

2 OMPT Flex Birthing Simulator I

hario

Note: all fields are optional

Name = =
‘Organisation

e Force monitoring 1
-

Job title

Drill number

sessment
Na ekranie wprowadzania danych Kliknaé¢ na przycisku Start, aby rozpoczgé
¢wiczenia (Enter drill data) wypetnic Na ekranie wyboru scenariusza (Select ¢wiczenie wedtug wybranego scenariusza
wymagane pola (bedg one widoczne scenario) nalezy wybraé scenariusz porodu. Od tego momentu gromadzone sg
w pliku w formacie PDF i na zapisach porodu, ktéry ma by¢ uruchomiony. dane Z.CZUJ"'ka umieszczonego w
w formacie .csv ukoriczonego fantomie, na wykresie wyswietlana jest

éwiczenia), po czym wybra¢ Next [Dalej]. krzywa i uruchomiony jest zegar sterujgcy.

¢ @ [ ®

MNesar il Meter Exit Help

Force (M)

Force monitaring a 0.

[ Asssessment

Time (m:ss)

CurrentTime:  1:50 @ ° 0

Aktywna jest lista interwencji zwigzanych z wybranym scenariuszem porodu. Aby zarejestrowac¢ na wykresie
moment, w ktérym dokonywana jest okreslona interwencja, nalezy wybra¢ dang interwencje z listy.

Po kazdym kliknieciu na nazwie interwencji na wykresie pojawia sie barwny, oznaczony kodem znacznik.
Przegladanie wykresu mozna utatwic, powiekszajgc lub pomniejszaé wykres za pomoca

9 ° 0 przyciskéw + i -. Moze to by¢ przydatne w przypadku, gdy kilka interwenc;ji jest
wykonywanych w bardzo krétkim odstepie czasu.

Przycisk ,Display full screen” [Wyswietl petny ekran] po lewej stronie pozwala wigczy¢ lub
wytgczy¢ dolny podglad z ,ptasiej perspektywy”.
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Dolne okno wykresu przedstawia widok na caty wykres ¢wiczenia z ,ptasiej perspektywy”.

2
Lt}
fiad
(=]

(N

Time (m:ss)

Objasnienie przyciskow ekranu ¢wiczenia:

R
off

Force monitoring

Przycisk Start again (Uruchom ponownie) stuzy do ponownego uruchomienia
¢éwiczenia. Wszystkie zarejestrowane interwencje i poziomy sity zostang skasowane,
a zegar sterujgcy zostanie zresetowany do 0:00.

Przycisk Add notes [Dodaj uwagi] pozwala dodawac w trakcie ¢wiczenia wszelkie
uwagi na temat jakosci jego wykonania.

W kazdej chwili mozna wstrzymac lub wznowié¢ éwiczenie, klikajgc na przycisku
pausel/resume [zatrzymaj/wznow].

Mozna przejs¢ od jednego scenariusza do drugiego (np. w celu symulacji normalnego porodu, ktéry
przeradza sie w przypadek dystocji barkowej), klikajgc na przycisku Change Scenario [Zmiana
scenariusza). Znacznik nowego scenariusza pojawi si¢ na osi czasu, aby zapisa¢ moment zmiany.

Wybranie przycisku Edit Scenario [Edytuj scenariusz] umozliwia dodanie, zmiane nazwy
_ lub zmiane kolejnosci interwencji oraz zmiane koloru powigzanego z nimi znacznika.

Scenario
Po zakohczeniu ¢wiczenia nalezy klikng¢ na przycisku Finish [Zakohcz] na panelu
sterowania.

Jesli w wybranym ¢wiczeniu monitorowanie nie jest stosowane, za pomoca tego
Force monitoring | off przetgcznika mozna wytgczy¢ wyswietlanie wykresu.

Force monitoring

Aby zacza¢ catkowicie nowe ¢wiczenie, nalezy wybraé przycisk New drill [Nowe
¢wiczenie]. Uzytkownik zostanie przeniesiony na ekran wprowadzania danych
¢wiczenia (Enter Drill data) w celu uzupetnienia informac;ji, po czym pojawi sie ekran
wyboru scenariusza (Scenario screen).

Ten przycisk wytgcza tryb ¢wiczeniowy i wprowadza tryb pomiaru, w ktérym
mozna ¢wiczy¢ stosowanie sity nacisku na gtéwke noworodka. Wyswietlany
jest wynik pomiaru w niutonach.

Aby zakonczy¢ korzystanie z oprogramowania i odigczy¢ fantom noworodka,
nalezy wybrac¢ Exit [Wyjdz]. Nastgpi powrét do ekranu powitalnego.
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Zapisanie pliku PDF z wynikami ¢wiczenia

Przed wylaczeniem ekranu ¢wiczenia, rozpoczeciem nowego ¢wiczenia lub przetgczeniem w tryb pomiaru uzytkownik
jest pytany o zapisanie wynikow ¢wiczenia.

|

Export POF

* Wybdr opcji eksportu danych do pliku PDF

* Uzytkownicy systemow Windows i Mac: Na ekranie wyboru lokalizacji przestanego pliku (Select location for
download) wybra¢ miejsce, w ktérym zapisany zostanie plik ¢wiczenia, a nastepnie wpisa¢ nazwe ¢wiczenia
(nazwa nadang domysinie bedzie: <typ scenariusza> <nazwisko uczestnika szkolenia><data> <czas wystania>)

* Uzytkownicy systemoéw Android i iOS: Plik PDF mozna wysta¢ na wybrany adres e-mail.

Jesli scenariusze zostaty zmienione w trakcie ¢wiczenia, zostanie to uwzglednione w nazwie pliku pdf. Na przyktad
¢wiczenie, w trakcie ktérego pordd prawidiowy zostat zastgpiony dystocjg barkowa, bedzie miat nastepujgca nazwe:
Prawidtowy>Dystocja barkowa.

limbs&things PROMPT Flex Birthing Simulator

Nomnal Birth > Shoulder Dystocia

17 June 2015 14:50

Joanna King

Trainee Midwife, University of Nottingham, Drill number: 1

- * Tutaj zostang wys$wietlone
g . wszelkie notatki sporzgdzone
. podczas ¢wiczenia.

8
Communication with mather

n episi
Delivery of posterior am

h |
l A (¥ limbs&
000 1100 200 300 400 500 600 700 800 thmgs

Zapisanie pliku .CSV z wynikami ¢wiczenia

Ta opcja stuzy do zestawiania wynikéw badan. Czestotliwos¢ probkowania wynosi 20 Hz na sekunde.

* Wybér opcji eksportu danych do pliku CSV

* Uzytkownicy systemow Windows i Mac: Na ekranie wyboru lokalizacji przestanego pliku (Select location for
download) wybraé miejsce, w ktérym zapisany zostanie plik ¢wiczenia, a nastepnie wpisa¢ nazwe ¢wiczenia
(nazwg nadang domysinie bedzie: <typ scenariusza> <nazwisko uczestnika szkolenia><data> <czas wystania>)

* Uzytkownicy systemdéw Android i iOS: Plik .CSV mozna wysta¢ na wybrany adres e-mail.
Wazne: Chcac zapisaé wyniki éwiczenia w pliku .csv, nalezy zrobié¢ to przed opuszczeniem ekranu

éwiczenia, uruchomieniem nowego éwiczenia lub przetagczeniem do trybu pomiaru, gdyz po zamknieciu
¢éwiczenia nie mozna pobraé¢ danych.
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Tryb pomiaru
Tryb pomiaru umozliwia monitorowanie sity przytozonej do gtéwki dziecka poza kontekstem scenariusza.

limbsathings PROMPT Fiex Birthing Simulator e * Na ekranie wyboru trybu (Select mode) wybrac tryb
pomiaru (Meter mode).

Meter mode

* Wykres stupkowy i odczyt sity wyswietlane w tym miejscu
w newtonach bedg si¢ zmieniac ‘
w zaleznos$ci od aktualnie przytozonej sity.

* Po wybraniu przycisku Show max [Pokaz maks.] pojawi
sie znak wodny z zapisem maksymalnej sity wywieranej
podczas ¢wiczenia. Na zamieszczonym przyktadowym

Eoe ) zrzucie ekranu wida¢, ze w pewnym momencie ¢wiczenia
® 51N 28 uzytkownik zastosowat site 51N. Sita wywierana w tym
momencie wynosi 28N.

Gdy fantom dziecka jest utozony ptasko na stole i nie jest
wywierana nan zadna sita, odczyt powinien miescic sie

. w przedziale od +2 do -2. Jesli odczyt dla fantomu dziecka
&Iimbs& w tej pozycji siega +/- 5, moze by¢ wskazane uzycie
/things przycisku Reset to Zero [Resetuj do zera] w celu ponownej
kalibracji fantomu.

Znacznik ,,przecigzenia”:

Jesli odczyt w trybie pomiaru przekroczy 500 niutonéw, na ekranie pojawi sie znacznik przecigzenia i komunikat “Baby
sensor has been overloaded — please recalibrate” [Przecigzenie czujnika fantomu noworodka — wymagana ponowna
kalibracja]. Taka sytuacja jest niezwykle rzadka. Nalezy w tym przypadku utozy¢ fantom noworodka ptasko na stole

i wykonac¢ nastepujgce czynnosci:

¢ Jesli warto$¢ odczytu spoczynkowego z fantomu jest mniejsza niz 50N, mozna samemu skalibrowaé noworodka,
naciskajgc przycisk Reset to Zero [Resetuj do zera]. Spowoduje to usunigcie znacznika przecigzenia na fantomie, a w
wyniku zastosowanej kompensacji odczyt spoczynkowy wyniesie zero. Mozna nadal uzywac¢ fantomu w zwykly sposaéb.

* Jesli odczyt spoczynkowy wynosi 50 N lub wiecej w przypadku fantomu noworodka utozonego ptasko na stole, fantom
trzeba niestety odestac do firmy Limbs & Things w celu ponownej kalibracji. Prosimy o kontakt z dziatem obstugi klienta.

Demonstracja lub przeglgdanie oprogramowania bez podtgczonego fantomu

Tryb demonstracyjny pozwala zapozna¢ sie z funkcjami oprogramowania bez potrzeby podtgczania fantomu noworodka.

limbsathings PROMPT Flex Birthing Simulator

Select a force-monitoring baby

The following Force Monitoring Babies have been identified. Please select a baby
00:00:00:00:00:01 Demo mode Connect
00-13-43-Oe-eb-55
00-13-43-Oe-eb-50

00-13-43-Oe-eb-57

00-13-43-Oe-eb-4f

* Na ekranie powitalnym wybra¢ Connect your baby [Podtgcz fantom noworodka]
* Na ekranie Select a force-monitoring baby [Wybierz fantom noworodka z funkcjg monitorowania sity] klikng¢ na
przycisku Connect [Potacz] obok pola Demo mode [Tryb demonstracyjny].

Aby zademonstrowac petny zestaw funkcji w trybie ¢wiczeniowym, nalezy wybra¢ scenariusz dystocji barkowej. W przypadku
wszystkich pozostatych scenariuszy interwencje sg wytgczone i nie mozna rejestrowac ich na osi czasu wykresu.
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Ustawienia

Dostep do ustawien oprogramowania mozna uzyskac¢ z poziomu wiekszosci ekranow, klikajgc na tym przycisku

umieszczonym w prawym gornym rogu ekranu.

Edit scenanos

View registrasca info

System informaton

Reset scenarios 10 defaults

Edycja scenariuszy porodu

(To reorder, select, hold, and drag the handles on the left)

Normal Birth Edit | | Delete

Shoulder Dystocia Edit | | Del
Vaginal Breech Birth Edit | | Dal
Forceps Edit | | Dell
Vacuum-assisted Birth Edit | | Del

Third Stage of Labour Edit | | Delete

Tworzenie nowego scenariusza porodu

Interventions (drag and drop to reorder)
s B Cew |
o B (e )

| Editintervention

P Cciion i

be:

Colour .

o appears if 100 many interventions [E [ Delete |

- »
R
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Ekran edycji scenariuszy porodu (Edit delivery
scenarios) umozliwia dodawanie i usuwanie scenariuszy
oraz ich edycje. Wybrac z listy scenariusz przewidziany do
edycji lub usuniecia.

Wybranie przycisku Edit [Edytuj] umozliwia dodanie,
zmiane nazwy lub zmiane kolejnosci interwencji oraz
zmiane koloru powigzanego z nimi znacznika.

Usuniecie scenariusza spowoduje usuniecie samego
scenariusza i zwigzanych z nim interwencji. Mozliwe jest
przywrécenie domysinych scenariuszy dostarczanych wraz
Z oprogramowaniem, natomiast po wybraniu opcji Delete
[Usun] nie mozna odzyskac¢ scenariuszy utworzonych
przez uzytkownika.

Na ekranie ustawien (Settings) wybra¢ Edit delivery
scenarios [Edytuj scenariusze porodu], a nastepnie
klikng¢ na przycisku Add scenario [Dodaj scenariusz].

Whpisa¢ wtasng nazwe scenariusza, a nastepnie klikngé na
przycisku Add intervention [Dodaj interwencje], aby dodaé
pierwszg interwencje. Wypetnié pole tekstowe etykiety
interwencji i klikng¢ na polu Colour [Kolor], aby wybrac
kolor powigzanego z interwencjg znacznika.

Te samg procedure powtdrzy¢ nalezy powtérzy¢, dodajgc
wszystkie wymagane interwencje.



Aktualizacja fantomu noworodka

Oprogramowanie sprzetowe fantomu noworodka aktualizowane jest automatycznie, jednak w rzadkich przypadkach, gdy
uzytkownik kontaktuje sie z nami w w celu uzyskania pomocy technicznej, mozemy prosi¢ go o skorzystanie z tej opciji.
Nowy plik z oprogramowaniem sprzetowym zostanie wystany jako zatgcznik e-mail wraz z instrukcjg instalaciji.

Konieczne jest uzycie komputera z systemem Windows lub Mac z zainstalowang najnowszg wersjg oprogramowania
PROMPT Flex.

Wyswietlanie informacji dot. rejestracji

Ta opcja umozliwia wyswietlenie nazwy i numeru seryjnego aktualnie przytgczonego fantomu noworodka oraz informaciji
szczego6tami dotyczagcymi tego, na kogo zarejestrowany jest fantom w danej placéwce. Informacji nie mozna edytowac.

Informacje dot. systemu

Tu mozna znalez¢ informacje dotyczgce uzywanej wersji programu i oprogramowania sprzetowego. Informacje te beda
przydatne w przypadku koniecznosci skorzystania z pomocy technicznej.

O skorzystanie z funkgciji rejestru (Manage Log) mozemy prosi¢ w przypadku prosby uzytkownika o pomoc techniczng
w zdiagnozowania problemu.

Przywracanie scenariuszy do ustawien fabrycznych.

Funkcja jest przydatna w sytuacji, gdy jeden z domysinych przedstawionych scenariuszy i/lub powigzane z nim interwencje
zostaty przypadkowo usuniete.

Uwaga: zresetowanie spowoduje skasowanie wszystkich dokonanych przez uzytkownika zmian w ustawieniach
domysinych i usunie wszystkie nowe utworzone scenariusze, dlatego zalecamy ostroznos¢ przy korzystaniu z
tego przycisku.

Gwarancja
Zalecamy sprawdzenie produktu po dostarczeniu i przechowywanie go w odpowiedni sposéb.

Akumulatorek w fantomie noworodka nalezy po dostawie natadowac¢ do petna, a jesli nie przewiduje sie uzycia fantomu
przez dtuzszy czas, nalezy natadowac akumulatorek do petna przed sktadowaniem, aby utrzymaé¢ go w dobrym stanie.

Zalecamy réwniez zarejestrowanie fantomu noworodka mozliwie niezwtocznie po dostawie. Dane kontaktowe osoby
odpowiedzialnej za fantom umozliwig nam informowanie jej o wszelkich istotnych aktualizacjach produktu.

Firma Limbs & Things udziela gwarancji braku wad materiatowych i wykonania w produkcie na okres 12 miesiecy od daty
wystawienia faktury i zobowigzuje sie do bezptatnej wymiany lub naprawy wadliwego produktu.

NINIEJSZA GWARANCJA NIE OBEJMUJE uszkodzeh powstatych w wyniku:
1. Niewtadciwego uzytkowania, polegajgcego miedzy innymi na:

(a) nieuzywaniu produktu zgodnie z jego przeznaczeniem lub zgodnie z instrukcjg uzytkowania i konserwagji firmy
Limbs & Things,

(b) instalacji lub uzytkowaniu produktu w sposéb niezgodny z normami technicznymi lub normami bezpieczehstwa
obowigzujgcymi w kraju, w ktérym jest uzywany, oraz

(c) niewtasciwej lub nieprawidtowej instalacji oprogramowania
2. Napraw wykonywanych przez uzytkownika we wtasnym zakresie
3. Usterek systemu, do ktérego wigczono produkt
4. Uszkodzen wyniktych z uzycia akcesoriéw niezatwierdzonych przez firme Limbs & Things Ltd

5. Zarysowan lub uszkodzen powierzchni z tworzyw sztucznych i innych zewnetrznych czesci, wyniktych z normalnego
uzytkowania produktu.

Niniejsza gwarancja nie ma wptywu na ustawowe prawa klienta wynikajgce z obowigzujgcych przepiséw krajowych, ani tez
na prawa klienta wobec dealera, wynikajgce z zawartej z nim umowy kupna/sprzedazy.

Nasza strona internetowa umozliwia dostep do opublikowanych ostatnio typowych pytan klientéw i udzielonych na nie
odpowiedzi, podrecznikow uzytkownika oraz literatury dotyczgcej produktu:

limbsandthings.com
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ANthings

CLOSER TO LIFE

PROMPT Flex - wersja
zaawansowana

Fantom noworodka i oprogramowanie do
bezprzewodowego monitorowania sity

Czgsto zadawane pytania

Bezpieczenstwo, czyszczenie i konserwacja

Pytanie: Jakie sg Panstwa zalecenia w zakresie uzytkowania fantomu dziecka i stacji tadujgcej systemu bezprzewodowego monitorowania
sity w kontakcie z wodg lub innymi ptynami?

Odpowiedz: Silikonowy fantom noworodka jest szczelny, co umozliwia stosowanie lubrykantu, natomiast nie nalezy zanurza¢ go w
wodzie, ani optukiwac¢ wodg z kranu, gdyz woda moze dostac sie do srodka przez przeguby ramion i nég.

Lubrykant mozna usuwa¢ miekka, wilgotng $ciereczkg i tagodnym srodkiem czyszczgcym.

NIE WOLNO obstugiwac stacji tadujgcej mokrymi rekami, ani zanurza¢ w wodzie lub innych ptynach. Przed czyszczeniem stacji tadujgcej
nalezy odtgczy¢ jg od zasilania i przetrze¢ miekka Sciereczkg lub chusteczkg do pielegnacji niemowlat.

Pytanie: Jaki jest najlepszy sposéb usuwania lubrykantu z fantomu noworodka, matki i stacji tadujgcej?

Odpowiedz: Wytrze¢ powierzchnie miekka, wilgotng $ciereczkg. Uzywac wytgcznie tagodnego $rodka czyszczgcego.

Do czyszczenia fantomu noworodka lub stacji fadujacej nie wolno uzywacé ostrych srodkéw chemicznych (takich jak alkohol, benzen lub
rozcienczalniki).

Pytanie: Czy bezpieczne jest pozostawienie fantomu noworodka w stacji tadujgcej na noc?
Odpowiedz: Tak. W stacji tadujgcej znajduje sie czujnik temperatury i wylgcznik bezpieczenstwa.

Kompatybilnos¢ oprogramowania symulatora porodu

Pytanie: Z jakimi platformami oprogramowanie jest kompatybilne?
Oprogramowanie jest kompatybilne z systemami Windows, Mac OS, Android i iOS.

Pytanie: Jakie sg zalecane minimalne wymagania systemowe?)

Windows

Windows XP/7/8/10

Procesor 2,33 GHz lub szybszy, zgodny z architekturg x86 lub procesor Intel Atom™ 1,6 GHz lub szybszy dla
urzadzen klasy netbook

512 MB pamieci RAM

Mac OS

IProcesor Intel® Core™ Duo 1.83GHz lub szybszy

Mac OS X v10.7 lub nowszy

512 MB pamieci RAM

Android

Procesor ARMv7/x86 z wektorem FPU, minimum 550MHz, dekodery OpenGL ES 2.0, H.264 and AAC HW
Android™ 2.3 lub nowszy

512 MB pamieci RAM

iOs

iPod Touch 4 lub nowszy, iPhone 4 lub nowszy, iPad 3 lub nowszy

iOS 6.1 i nowszy
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Pytanie: Czy fantom noworodka i oprogramowanie bedg wspétpracowac z wszystkimi urzgdzeniami z systemami Windows, Mac
OS, Android i iOS, ktére spetniajg wymienione powyzej minimalne wymagania systemowe?

Odpowiedz: Ze wzgledu na duzg ilo$¢ dostepnych urzadzen nie mozemy zagwarantowac, ze oprogramowanie PROMPT Flex
bedzie dziata¢ na wszystkich urzgdzeniach spetniajgcych nasze minimalne wymagania systemowe. Przetestowalismy

i uruchomilismy bez problemu oprogramowanie na nastepujgcych urzadzeniach:

Windows:

Laptopy Dell z systemem Windows 7 i Windows 10

Laptopy Lenovo z najnowszym sterownikiem Bluetooth (do pobrania bezptatnie ze strony http://support.lenovo.com/us/en/
downloads/ds037200)

Mac:

Macbook Air

Apple iMac

Microsoft Surface Pro 3

Notebook HP Envy z systemem Windows 10

Tablety Android:

Nexus 9, Nexus 7 Huawei Mediapad T1, 77 LG G Pad 10.1 Lite
* Samsung Galaxy Tab3

* Tabtronics 7 inch Model A33 8GB

* Uwaga: W przypadku tych urzadzen moze wystgpi¢ awaria aplikacji po kliknieciu przycisku ,Exit” [Wyjdz] w celu odtgczenia
fantomu. Aby przeprowadzi¢ kolejne ¢wiczenie, wystarczy ponownie uruchomi¢ aplikacje i podigczy¢ fantom noworodka.

i0OS

iPad 2 Air
iPad 3
iPad mini
iphone 5

Uwaga: Fantom noworodka i aplikacja do monitorowania sity nie sg kompatybilne z iPadem 2s.

Pytanie: Czy oprogramowanie bedzie dziatato na smartfonach/telefonach iPhone réwnie dobrze, jak na tabletach i komputerach?
Odpowiedz: Tak, ale istniejg ograniczenia wynikajgce z niewielkich rozmiaréw ekranu:

* Dostepny jest tylko tryb pomiaru. Tryb ¢wiczeniowy nie jest dostepny na smartfonach/telefonach iPhone.
* Ekran rejestracji fantomu noworodka nie jest zoptymalizowany pod kgtem telefonéw, dlatego przy pierwszym
uzyciu zalecamy $ciggniecie oprogramowania na tablet/komputer w celu dokonania petnej rejestracji fantomu.

Pytanie: Czy oprogramowanie bedzie dziata¢ na urzgdzeniach Kindle Fire HD?
Odpowiedz: Niestety, nie.

Pytanie: Czy oprogramowanie bedzie dziata¢ na iPadzie 2?
Odpowiedz: Niestety, nie.

Pobranie i instalacja oprogramowania symulatora porodu

Pytanie: Jak uzyska¢ oprogramowanie symulatora porodu?

Odpowiedz: Oprogramowanie mozna pobra¢ bezptatnie z naszej strony internetowej (Win/Mac/Android) lub ze sklepu Apple
AppStore (i0S). Nalezy wejs¢ na strone https://lwww.limbsandthings.com/uk/our-products/details/prompt-flex-advanced
i klikng¢ linku Download Software [Pobierz oprogramowanie].

Pytanie: Czy moge pobra¢ oprogramowanie symulatora porodu na wiecej niz jedno urzadzenie?
Odpowiedz: Tak, oprogramowanie mozna pobra¢ dowolng ilo$¢ razy i na dowolng liczbe urzgdzen.

Pytanie: Dlaczego nie moge znalez¢ aplikacji na system Android w Google Play?

Odpowiedz: Aplikacje na system Android mozna pobra¢ bezposrednio z naszej strony internetowej. Nalezy pamieta¢, ze by¢
moze konieczna bedzie zmiana ustawienia w urzgdzeniu, aby umozliwi¢ instalacje aplikacji spoza Google Play. Nalezy przejs¢
do menu Settings/Security/Device Administration [Ustawienia/Bezpieczenstwo/Administracja Urzadzenia] i zaznaczy¢ pole
wyboru Unknown Sources [Nieznane zrédta).

Pytanie: Czy do pobrania oprogramowania potrzebny jest klucz produktu? Gdzie mozna go pobrac?
Odpowiedz: Nie, klucz produktu nie jest potrzebny.

Pytanie: lle wolnego miejsca potrzebuje na urzadzeniu, aby uruchomic to oprogramowanie?
Odpowiedz: 50 MB

Pytanie: Jak duze sg pliki oprogramowania?

Odpowiedz: Rozmiar pliku do pobrania jest pokazywany po kliknieciu na link do pobrania; nizej — przyblizone rozmiary:
Mac: plik instalacyjny 31MB, po zainstalowaniu 75MB
Windows: plik instalacyjny 25 MB, po zainstalowaniu 48MB

Android: plik instalacyjny 12MB, po zainstalowaniu 33MB
iOS: plik instalacyjny 15MB, po zainstalowaniu 24MB
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Pytanie: lle wolnej pamigci w urzadzeniu potrzebuje, aby uruchomi¢ to oprogramowanie?
Odpowiedz: Windows: 512 MB pamigci RAM

Mac OS: 512 MB pamieci RAM
Android: 256 MB pamieci RAM
iOS: 256 MB pamieci RAM

Pytanie: Pobratem nowg wersje oprogramowania, ale otrzymuje komunikat o btedzie podczas instalaciji.
Odpowiedz: Czy dotychczasowa wersja oprogramowania jest juz otwarta? Nalezy ja zamkna¢ i ponowié¢ prébe instalacji.

Pytanie: Kiedy probuje sciggna¢ oprogramowanie na méj komputer z systemem Windows, otrzymuje komunikat ,Error creating uninstall
log” [Btad podczas tworzenia dziennika deinstalacji].

Odpowiedz: Konieczne jest posiadanie uprawnien administratora na uzywanym urzadzeniu. Nalezy zwrdécic sie o porade do dziatu IT swojej
firmy, wzglednie, gdy oprogramowanie zakonczy pobieranie danych z naszej strony internetowej, przej$¢ do folderu Downloads [Pliki do
pobrania], klikng¢ prawym przyciskiem myszy na aplikacji prompt-flex na liscie i wybra¢ Run as Administrator [Uruchom jako administrator].

Pytanie: Na urzadzeniu z systemem Android, po kliknieciu na pobranym pliku otrzymuje komunikat ,Can’t open file” [Nie moge otworzyc¢
pliku].

Odpowiedz: Aby otworzy¢ plik i zakonczy¢ instalacje, nalezy uzy¢ aplikacji File Manager. W sklepie Google Play dostgpnych jest bezptatnie
wiele réznych aplikacji File Manager.

Pytanie: Czy aktualizacje systemu iOS, Android itp. bedg miaty wplyw na dziatanie tego oprogramowania?

Odpowiedz: Aktualizacje nie powinny mie¢ wptywu na to oprogramowanie, niemniej nie mozemy tego zagwarantowac; jesli aktualizacje
bedg niekompatybilne z oprogramowaniem, postaramy sie jak najszybciej wydac wersje kompatybilng, a uzytkownik, po uruchomieniu
oprogramowania, zostanie poproszony o pobranie nowej wers;ji.

Pytanie: Probuje pobrac bezptatng aplikacje z App Store/Play Store. Sklep chce, zebym skonfigurowat identyfikator Apple

i wprowadzit dane dotyczgce ptatnosci. Nie chce tego robi¢, gdyz nie bede jedynym uzytkownikiem tabletu/laptopa

Odpowiedz: W przypadku sklepu App Store firmy Apple, uzytkownik jest niestety zobowigzany poda¢ dane dotyczgce ptatnosci w celu
utworzenia identyfikatora Apple. Natomiast po skonfigurowaniu identyfikatora Apple uzytkownik moze ponownie zalogowac sie na swoje
konto i w menu Settings/iTunes & AppStore/View Apple ID [Ustawienia/iTunes & AppStore/Wyswietl identyfikator Apple] i w ustawieniach
informacji o ptatnosciach (Payment Information) wybra¢ None [Brak]. Umozliwi to uzytkownikom pobieranie wytgcznie darmowych aplikac;ji.

Pytanie: Przypadkowo usunagtem oprogramowanie/mam nowy komputer/urzgdzenie. Czy moge ponownie pobra¢ oprogramowanie?
Odpowiedz: Tak, oprogramowanie mozna pobiera¢ wiele razy — bezpfatnie — na wiele urzadzen bedacych w gestii uzytkownika.

tadowanie fantomu noworodka do bezprzewodowego monitorowania sity Prompt Flex
Bluetooth

Pytanie:Jak dtugo trwa tadowanie fantomu dziecka?
Odpowiedz: Ladowanie fantomu od stanu petnego roztadowania do petnego natadowania trwa 4-5 godzin. Kazda godzina fadowania
odpowiada ok. 2 godzinom uzytkowania.

Pytanie: Na ile starcza natadowanie fantomu dziecka Bluetooth?
Odpowiedz: Petne natadowanie urzgdzenia powinno umozliwi¢ tgcznie ok. 10,5 godziny uzytkowania.
Jesli fantom noworodka jest w petni natadowany, ale pozostaje w trybie czuwania, akumulatorek powinien wystarczy¢ na ok. 40 dni.

Pytanie: Jak natadowac¢ fantom noworodka?

Odpowiedz: Podtgczy¢ kabel zasilajgcy do gniazdka z boku stacji fadujgcej i do sieci. Dioda $wiecgca na czerwono przy symbolu
btyskawicy z boku stacji tadujgcej oznacza, ze stacja jest zasilana prgdem. Umiesci¢ fantom noworodka w stacji fadujgcej. Fantom powinien
przylega¢ do formy stacji, aby zapewni¢ dobry kontakt miedzy nim i stacjg. Dioda $wiecgca na niebiesko obok symbolu baterii z boku stacji
tadujgcej wskazuje, ze trwa tadowanie. £adowanie jest rowniez sygnalizowane czerwonym pulsujgcym $wiattem z prawej strony klatki
piersiowej fantomu noworodka.

Pytanie: Co oznacza pulsujgce czerwone $wiatto na klatce piersiowej fantomu noworodka?

Odpowiedz: Pulsujgce czerwone $wiatto na klatce piersiowej fantomu noworodka, gdy nie jest on umieszczony w stacji fadujacej oznacza,
ze pozostato mniej niz 2 godziny do stanu catkowitego roztadowania fantomu. Nalezy podtgczy¢ go do stacji tadujgcej. Pulsujgce czerwone
Swiatto na klatce piersiowej fantomu noworodka umieszczonego w stacji fadujgcej oznacza, ze trwa tadowania.

Pytanie: Jak mam sie dowiedzie¢, ze fantom jest bliski roztadowania? Nie chce, aby roztadowat sie catkowicie w trakcie sesji szkoleniowe;j.
Odpowiedz: Gdy fantom noworodka jest podtgczony do oprogramowania, w prawym goérnym rogu ekranu programu widoczna jest ikonka
akumulatorka, ktéra pokazuje, ile godzin i minut pozostato do stanu roztadowania. Gdy pozostanie mniej niz 2 godziny, odczyt zmieni kolor
na czerwony.

Kolejnym wskaznikiem jest pulsujgce czerwone $wiatto na klatce piersiowej fantomu noworodka po jego wigczeniu i wyjeciu ze stac;ji
tadujgcej. Oznacza to, ze pozostato mniej niz 2 godziny do roztadowania.

Pytanie: Jak wtgczy¢ i wytgczy¢ fantom noworodka?

Odpowiedz: Aby wigczy¢ fantom noworodka, nalezy przez 3 sekundy wciskaé przycisk na jego klatce piersiowej. Po lewej stronie klatki
piersiowej noworodka powinna zapali¢ sie dioda $wiecgca statym biatym Swiattem. Aby wytgczy¢ fantom noworodka po odtgczeniu go od
oprogramowania, nalezy umiesci¢ go z powrotem w stacji tadujgcej. Mozna rowniez poczekac, az zasilanie fantomu wytgczy sie
automatycznie. Nastgpi to po uptywie 2 minut od odtgczenia.

Pytanie: Dlaczego dioda na fantomie noworodka nie zapala sie, gdy wciskam przycisk na klatce piersiowej?
Odpowiedz: Aby wigczy¢ fantom noworodka, przycisk na klatce piersiowej nalezy przytrzymaé wcisniety przez 3 sekundy. Jesli dioda nadal
nie zapala sie, oznacza to, ze akumulatorek w fantomie wymaga natadowania. Nalezy uzy¢ do tego dostarczone;j stacji fadujace;j.
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Pytanie: M¢j fantom noworodka sam sie wytgczyt. Dlaczego?
Odpowiedz: Mozliwe przyczyny:

* Akumulatorek mogt sie roztadowac.

* Jesli fantom noworodka po witgczeniu nie zostanie sparowany z urzgdzeniem Bluetooth w ciggu 2 minut, urzgdzenie
wyltgczy zasilanie aby nie obcigza¢ akumulatorka.

* Jesli w programie wybrano polecenie Disconnect [Odtgcz], ale fantom noworodka nie zostat umieszczony w stac;ji
tadujacej, fantom wytgczy sie po ok. 2 minutach, aby nie obcigza¢ akumulatorka.

Pytanie: Nie moge zatadowa¢ mojego fantomu noworodka. Dlaczego?
Odpowiedz: Nalezy sprawdzic:

» Czy zasilanie stacji tadujacej jest wigczone (sygnalizuje to czerwona dioda na stacji fadujgcej)

» Czy fantom noworodka jest prawidtowo umieszczony w stacji tadujgcej (sygnalizuje to niebieska dioda z boku tadujgcej).
Jesli niebieska lampka sig nie $wieci, mozna sprobowac docisng¢ fantom do stacji.

* Jesli fantom noworodka nie byt uzywany przez jaki$ czas i akumulatorek jest catkowicie roztadowany, moze uptyngé
troche czasu zanim niebieska dioda tadowania zacznie dziata¢ i czerwona dioda tadowania zaczng $wieci¢. Catkowity
czas tadowania moze by¢ zatem dtuzszy niz typowe 4-5 godzin. Zalecamy pozostawienie fantomu noworodka na noc w
stacji tadowania.

Pytanie: Mam wiele fantomow i stacji. Czy musze za kazdym razem uzywac tej samej stacji do tego samego fantomu?Odpowiedz: Nie,
stacja nie jest skonfigurowana do uzytku z zadnym konkretnym fantomem. Dowolny fantom mozna tadowa¢ w dowolnej stacji.

Pytanie: Jaki jest przewidywana trwato$¢ samego akumulatorka?
Odpowiedz: Okoto 1000 tadowan. Natomiast po ok. 500 cyklach pojemnos$¢ akumulatorka powinna by¢ wynosi¢ nie mniej niz 60% jego
pojemnosci znamionowe;j.

Pytanie: Jak dtugi musi by¢ pozostaly czas pracy akumulatorka w moim komputerze/tablecie, jesli planuje przeprowadzi¢ godzinng sesje?
Odpowiedz: Nie ma jednoznacznej odpowiedzi na to pytanie. Wszystko zalezy od urzgdzenia i stanu baterii.

Potaczenie/parowanie Bluetooth

Pytanie: Jak wigczy¢ Bluetooth w moim urzgdzeniu?
Odpowiedz: Zalezy to od typu uzywanego urzadzenia.

¢ jOS (iPad lub iPhone):
Przej$¢ do menu Settings/Bluetooth. Przestawi¢ przetgcznik w potozenie On (Wt. — kolor zielony).

* Mac:
Z menu Apple wybra¢ System Preferences [Preferencje systemowe], a nastepnie klikng¢ na opcji Bluetooth
w menu View. W oknie preferencji Bluetooth (Bluetooth preferences) powinna by¢ wybrana opcja ,On” [Wtgczone] (w
przypadku wczesniejszych wersji systemu Mac OS X nalezy klikng¢ na zakladce Ustawien (Settings), a nastepnie wybrac
przycisk Bluetooth On, aby wigczy¢ Bluetooth). Sprawdzi¢, czy urzadzenie jest rowniez wigczone.

Laptopy z systemem Windows:

Wybra¢ Start/Devices and Printers [Uruchom urzadzenia i drukarki]. Klikng¢ prawym przyciskiem myszy na liscie urzgdzen
i wybra¢ Bluetooth settings (Ustawienia Bluetooth). Zaznaczy¢ pole wyboru Allow Bluetooth devices to connect to this
computer [Zezwalaj urzgdzeniom Bluetooth na tgczenie sie z tym komputerem].

Zaznaczy¢ pole wyboru Allow Bluetooth devices to find this computer [Zezwalaj urzadzeniom Bluetooth na
odnajdowanie tego komputera], a nastepnie klikng¢ na przycisku OK. Umozliwi to wykrycie komputera przez urzgdzenie
Bluetooth.

Android:
Przejs¢ do ustawien (Settings) i w pozycji Wireless and Networks [Potgczenia bezprzewodowe i sieci] wybra¢ Bluetooth.
Przestawi¢ przetgcznik w potozenie On (Wht.).

Pytanie: Czy potrzebuje konkretnej wersji Bluetooth, aby fantom noworodkado monitorowania sity mogt dziatac?
Odpowiedz:

e Windows, Android i Mac: Bluetooth v2.1 i nowsze

¢ iOS: Bluetooth v4.0 i nowsze

Pytanie: Jak potgczy¢ fantom noworodka z urzadzeniem Bluetooth z laptopem/ tabletem/telefonem?

Odpowiedz: Petne instrukcje dla kazdej platformy podane sg w naszym Podreczniku uzytkownika fantomu noworodka do
bezprzewodowego (Bluetooth) monitorowania sity i oprogramowania symulatora porodu PROMPT Flex. W razie problemow,
nalezy zwrdci¢ uwage na nastepujgce sprawy:

* Sprawdzi¢, czy podczas préby potgczenia fantom noworodka jest wigczony — fantom wytgczy sie automatycznie, jesli
potgczenie nie zostanie nawigzane w ciggu 2 minut.

* Upewnic¢ sie, ze Bluetooth na urzadzeniu jest wigczony. Jesli nadal nie ma potgczenia z fantomem, sprébowac wytgczyé
Bluetooth i wigczy¢ go ponownie.
Jesli fantom noworodka nie fgczy sie z oprogramowaniem, nacisng¢ ponownie Connect [Potgcz]. Fakt, ze nie udaje sie
uzyskac potgczenia przy pierwszej lub drugiej probie nie jest niczym niezwyktym.

* Jesli przycisk Connect [Potagcz] przy polu fantomu noworodka jest w programie wyszarzony, nacisng¢ przycisk Rescan
[Skanuj ponownie] u dotu ekranu. By¢ moze trzeba bedzie to zrobi¢ kilka razy, zanim przycisk stanie sie aktywny.
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Pytanie: Jak moge sprawdzi¢, czy moj komputer/tablet/telefon jest podtgczony do dziecka?
Odpowiedz: Na pasku menu, obok ikonki Bluetooth * w prawym gérnym rogu okna oprogramowania, powinno
pojawi¢ sie stowo Connected [Poftgczony] , a na klatce piersiowej fantomu noworodka powinna $wieci¢ sie biata, pulsujaca dioda.

Pytanie: Nie moge znalez¢ tacza Bluetooth na moim komputerze stacjonarnym / laptopie z systemem Windows
Komputer stacjonarny lub stosunkowo stary laptop prawdopodobnie nie bedzie standardowo wyposazony w technologie Bluetooth. Aby
korzysta¢ z oprogramowania zainstalowanego na takim urzgdzeniu, nalezy zakupi¢ adapter Bluetooth i podtgczy¢ go do portu USB.

Czy do podtgczenia fantomu noworodka do mojego urzadzenia potrzebuje hasta / klucza parowania?

(Terminy ,hasto” i ,kod parowania” sg czesto uzywane zamiennie. Oba okreslenia oznaczaja liczbe, ktora kojarzy komputer

z urzadzeniem obstugujgcym technologie Bluetooth, aby utatwi¢ parowanie wiasciwego urzgdzenia z wtasciwym komputer). Odpowiedz:
Nie. Niektore urzadzenia mogg wyswietla¢ polecenie wprowadzenia kodu parowania, ale mozna to zignorowac i klikng¢ na przycisku Pair
(Parowanie).

Pytanie: Mam problemy z podtgczeniem/sparowaniem fantomu noworodka.
Odpowiedz: Zalecane czynnosci:

* Upewnic sie, ze Bluetooth na urzgdzeniu jest wigczony.

» Sprawdzi¢, czy podczas proby potgczenia fantom noworodka jest wigczony — fantom wytgczy sie automatycznie, jesli
potgczenie nie zostanie nawigzane w ciggu 2 minut.

» Sprawdzi¢, czy fantom noworodka jest natadowany. Wyzszy poziom natadowania zwieksza szanse sparowania.

» Sprawdzi¢, czy fantom noworodka, ktérego dotyczy préba parowania, nie jest juz podigczony do oprogramowania Prompt
Flex na innym komputerze/tablecie/telefonie. W takim przypadku nalezy przej$¢ do tego urzgdzenia i wybra¢ polecenie Exit
[Wyjdz] w programie, aby odtgczy¢ fantom, po czym ponowi¢ prébe parowania.

* Jesli nie zachodzi zadna z powyzszych okolicznosci, nalezy ponownie umiesci¢ fantom noworodka w stacji tadujgcej, aby
go zresetowac, oraz wytgczy¢ Bluetooth w komputerze/tablecie/telefonie. Nastepnie nalezy z powrotem wtgczy¢ Bluetooth
i fantom noworodka i ponownie sprobowac.

Inne czynniki mogace mie¢ wptyw na parowanie:

* W przypadku niektorych laptopow z systemem Windows okazato sie, ze aktualizacja oprogramowania sterownika
Bluetooth rozwigzata problem parowania. W razie potrzeby nalezy skonsultowac sie z dziatem IT lub poszukac¢ informacji
na temat najnowszych sterownikéw sprawdzi¢ na stronie internetowej producenta urzgdzenia. Wiecej informacji na temat
aktualizacji sterownika Bluetooth w laptopach z systemem Windows zawiera odpowiedz na nastepne pytanie.

* Jesli fantom noworodka znajduje sie w poblizu innych urzadzen wykorzystujgcych czestotliwosci radiowe (takich jak
kuchenki mikrofalowe, telefony bezprzewodowe, pilot zdalnego sterowania elektronikg lub oswietleniem), urzadzenia te
moga powodowac zakioécenia. Nalezy sprébowaé umiesci¢ fantom w wiekszej odlegtosci od innych urzadzen.

* Potozenie urzadzenia w obrebie budynku i zastosowane materiaty budowlane moga mie¢ wptyw na potgczenie Bluetooth.
Nastepujace materiaty majg silne potencjalnie dziatanie zaktdcajgce: metal, tynk, beton, szkto kuloodporne.

» Sprawdzi¢, czy urzadzenie jest w zasiegu fantomu noworodka, z ktérym probuje sie sparowaé. Wiekszos¢ akcesoriow
Bluetooth ma zazwyczaj maksymalny zasieg okoto 30 stép (9,14 m).

Pytanie: Jak sprawdzi¢ na laptopie systemu Windows, jaki mam sterownik Bluetooth i jak go zaktualizowaé?

Odpowiedz: Przej$¢ do menu Control Panel/System/Device Manager [Panel sterowania/System/Menedzer rzgdzen]. Rozwing¢ pozycje
Bluetooth Radios [Urzadzenia radiowe Bluetooth], a nastepnie klikng¢ prawym przyciskiem myszy na liscie sterownikéw i wybra¢ Properties
[Wiasciwosci]. Klikngé na zaktadce Driver [Sterownika], a nastepnie Driver Details [Szczegdty sterownika], aby wyswietli¢ aktualny sterownik
lub Update Driver [Aktualizuj sterownik], aby zainstalowac¢ nowszy sterownik.

Pytanie: Pracuje z systemem Windows 7 i nie moge doprowadzi¢ do sparowania mojego fantomu noworodka w ustawieniach Bluetooth.
Odpowiedz: Podczas testow natknelismy sie na problemy w przypadku niektorych thinkpadow Lenovo. Wydaje sie, ze przyczyng probleméw
sg niektore wersje oprogramowania Bluetooth 4.0 Adapter dla Lenovo z systemem Windows 7. Zalecamy pobranie wersji 17.1.1411.506 ze
strony wsparcia klienta firmy Lenovo pod adresem http:// support.lenovo.com/us/en/downloads/ds037200. Sterownik jest przeznaczony do
systemoéw Windows 7 i Windows 8.1.

W razie probleméw z potgczeniem Bluetooth na innych laptopach z systemem Windows 7, zalecamy aktualizacje do systemu Windows 8 lub
przywrécenie wersji Classic sterownika Bluetooth - prosimy zasiegna¢ rady u producenta laptopa.

Pytanie: Nabytem wiekszg liczbe fantoméw noworodka z technologig Bluetooth. Czy moge zarejestrowac je wszystkie na tym samym
komputerze?

Odpowiedz: Tak, mozna zarejestrowa¢ wszystkie fantomy, korzystajac z tego samego komputera. Nalezy wigczy¢ pierwszy fantom i przejsé
przez proces rejestracji. Po zakonczeniu rejestraciji wiozy¢ fantom noworodka z powrotem do stacji tadujgcej, aby go wytaczy¢, a nastepnie
powtorzy¢ te procedure z pozostatymi fantomami. W celu utatwienia identyfikacji zalecamy uzywa¢ numeru seryjnego fantomu
(wyttoczonego z boku) jako jego nazwy.

Pytanie: Dlaczego gdy szukam urzadzenia Bluetooth, widze wiecej niz jedno urzgdzenie, ktére mozna sparowac?

Odpowiedz: Wys$wietlone zostang wszystkie urzgdzenia Bluetooth znajdujgce sie w zasiegu komputera/tabletu/telefonu — moga to by¢
klawiatury/myszy/ drukarki Bluetooth, a takze inne fantomy do monitorowania sity znajdujgce sie w danej placowce. Nalezy wyszuka¢ nazwe
fantomu na liscie wszystkich urzgdzen (jesli fantom noworodka jest uzywany po raz pierwszy i nie zostat jeszcze zarejestrowany przez
innego uzytkownika, pojawi sie na liscie pod nazwg Prompt Flex Baby. System poprosi o zarejestrowanie fantomu noworodka i nadanie mu
niepowtarzalnej nazwy).

Pytanie: Uzywatem juz noworodka z jednym urzgdzeniem, ale chce uzywac¢ go z innym. Czy moge to zrobi¢?

Odpowiedz: Tak. Nalezy upewnic¢ sie, ze fantom noworodka zostat odtgczony w oprogramowaniu PROMPT Flex na oryginalnym urzgdzeniu
poprzez naci$niecie przycisku Exit [Wyjdz]. Nastepnie nalezy sparowa¢ fantom z nowym urzgdzeniem, ktére ma by¢ uzywane, uruchomi¢
oprogramowanie i przytgczy¢ fantom w programie.

WSKAZOWKA: Jesli fantom noworodka zostat uprzednio sparowany na urzadzeniu z systemem Android, przed probg uzycia nowego
urzgdzenia nalezy roztgczy¢ parowanie na urzgdzeniu z Androidem.

Pytanie: Czy istnieje ryzyko przypadkowego sparowania mojego urzgdzenia z fantomem, ktéry jest juz uzywany przez kogo$ innego?
Odpowiedz: Nie, jesli fantom noworodka jest juz sparowany z innym urzgdzeniem i podigczony do oprogramowania PROMPT Flex na tym
urzgdzeniu, nie mozna sparowac sie z nim dopoki nie zostanie odtgczony od tego urzgdzenia.
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Pytanie: Moje urzadzenie jest juz podtgczone do urzadzenia Bluetooth (np. drukarki/myszki Bluetooth). Czy wptynie to na dziatanie fantomu
noworodka do monitorowania sity?

Odpowiedz: Oficjalna specyfikacja Bluetooth ustala na siedem maksymalng liczbe urzadzen Bluetooth, ktére moga by¢ podtgczone
jednoczesnie. W praktyce natomiast liczba urzgdzen powinna by¢ ograniczona do trzech, czterech, w zaleznos$ci od ich rodzaju i profili.
Niektére urzadzenia wymagajg wiekszej ilosci danych Bluetooth, co moze spowodowac zmniejszenie catkowitej liczbe urzgdzen, ktére
mogg by¢ jednoczesnie aktywne. Jesli fantom noworodka Bluetooth wolno nawigzuje potgczenie lub nie dziata niezawodnie, nalezy
zmniejszy¢ tgczng liczbe podtgczonych urzadzen.

Pytanie: Jesli monitorowanie sity poprzez tgcze Bluetooth nie dziata prawidtowo, to czy jest kabel, ktérego mozna uzy¢ do podtgczenia
fantomu, jak w przypadku starej wersji PROMPT?
Odpowiedz: Niestety, nie. Ta wersja Prompt dostarczana jest tylko z bezprzewodowym tgczem Bluetooth.

Podtaczenie fantomu noworodka do oprogramowania symulatora porodu Prompt Flex

Pytanie: Program informuje mnie, ze ,Bluetooth nie jest wigczony na tym urzgdzeniu. Prosze wigczyé, a nastepnie wybraé
.Rescan” (Bluetooth is not switched on on this device Please enable it then select "Rescan”). Jak moge go wtgczy¢?
Odpowiedz:

* Na urzadzeniach iPad lub iPhone: Przejs¢ do Settings/Bluetooth [Ustawienia/Bluetooth] (trzecia lista menu). Program zapyta, czy
ma wigczy¢ funkcje (On lub Off). Przestawic przetgcznik (kolor zielony = wigczony).

* Na komputerze Mac: Z menu Apple wybra¢ System Preferences [Preferencje systemowe], a nastepnie klikngé na opcji Bluetooth w
menu View. W oknie preferencji Bluetooth (Bluetooth preferences) powinna by¢ wybrana opcja ,,On” [Wigczone] (w przypadku
wczesniejszych wersji systemu Mac OS X nalezy klikng¢ na zakladce Ustawien (Settings), a nastepnie wybra¢ przycisk Bluetooth
On, aby wigczy¢ Bluetooth).

* Na komputerach z systemem Windows: Aby wtgczy¢ funkcje Bluetooth w laptopie, nalezy klikng¢ na przycisku Start, a nastepnie
wybra¢ Devices and Printers [Urzgdzenia i drukarki] z prawej strony menu Start. Klikng¢ prawym przyciskiem myszy na liscie
urzgdzen i wybra¢ Bluetooth settings (Ustawienia Bluetooth). Zaznaczy¢ pole wyboru ,Allow Bluetooth devices to connect to this
computer” [Zezwalaj urzgdzeniom Bluetooth na tgczenie sie z tym komputerem]. Zaznaczy¢ pole wyboru ,Allow Bluetooth devices to
find this computer” [Zezwalaj urzadzeniom Bluetooth na odnajdowanie tego komputera], a nastepnie klikngé na przycisku OK.

* Na urzadzeniu z systemem Android: Przej$¢ do ustawien (Settings) i w pozycji Wireless and Networks [Potgczenia
bezprzewodowe i sieci] wybra¢ Bluetooth. Przestawi¢ przetgcznik w potozenie ON (WL..).

* Komputery stacjonarne: (systemy Windows i Mac OS) KOMPUTERY STACJONARNE ZWYKLE NIE SA WYPOSAZONE
STANDARDOWO W tACZE BLUETOOTH, DLATEGO MOZE BYC KONIECZNE NABYCIE ADAPTER BLUETOOTH (CENA OK. 10
GBP). Adapter nalezy podtgczy¢ do portu USB.

Pytanie: Przycisk Connect obok nazwy mojego fantomu jest wyszarzony.
Odpowiedz: Zalecane czynnosci:

* Sprawdzi¢, czy fantom noworodka jest wigczony — fantom wytgcza sie automatycznie, jesli w ciggu 2 minut nie nawigzano
potaczenia lub w przypadku roztadowania akumulatorka.

* Klikng¢ na przycisku Rescan [Skanuj ponownie] u dotu ekranu. Moze to spowodowac, ze przycisk Connect bedzie ponownie
aktywny.

* Uzytkownicy systemoéw Windows, Mac i Android muszg pamietaé, aby sparowac fantom noworodka jako pierwszy w ustawieniach
Bluetooth.

Pytania dotyczace rejestraciji

Pytanie: Pojawit sie ekran rejestracji. O co chodzi?

Odpowiedz: Ten ekran zawiera zalecenie zarejestrowanie fantomu noworodka, a nie oprogramowania i powinien pojawic¢ sie dopiero przy
pierwszym podtgczeniu fantomu do programu. Informacje podane podczas rejestracji bedg przydatne, jesli skontaktujg sie Panstwo z nami w
sprawie pomocy technicznej, a takze umozliwig nam wysytanie informacje o wszelkich aktualizacjach oprogramowania sprzetowego.

Pytanie: Jak zarejestrowaé/nazwac¢ fantom noworodka?

Odpowiedz: Po pierwszym wigczeniu fantomu noworodka i sparowaniu go z urzadzeniem, w momencie uruchomienia oprogramowania pojawi
sie ekran rejestracji. Upewnic sig, ze urzadzenie ma dostep do Internetu (wtgczy¢ Wi-Fi lub podtgczy¢ urzadzenie do sieci). Nalezy wpisa¢
swoje dane i wybra¢ nazwe dla fantomu noworodka. Nazwg fantomu moze by¢ réwniez numer, a takze numer seryjny wydrukowany na boku
fantomu i powtérzony w formularzu rejestracyjnym. Po zakonczeniu rejestracji informacje zostang przestane do naszego serwera
rejestracyjnego. Przy nastepnym uruchomieniu oprogramowanie wykryje, ze fantom noworodka zostat juz zarejestrowany. Fantom powinien
pojawi¢ sie na liscie urzadzen Bluetooth pod nowg nazwa/numerem wybranym podczas rejestracji. Natomiast czas potrzebny na od$wiezenie
nazwy zalezy od systemu operacyjnego.

Pytanie: Czy rejestracja fantomu noworodka przed rozpoczeciem korzystania z oprogramowania jest obowigzkowa?
Odpowiedz: Tak. Bez zarejestrowania fantomu noworodka mozna korzysta¢ z oprogramowania tylko w trybie demonstracyjnym.

Pytanie: Prébuje zarejestrowac fantom noworodka na moim telefonie. Ekran rejestracji nie miesci sie na ekranie telefonu.
Odpowiedz: Ekran telefonu, ze wzgledu na ograniczony rozmiar, nie jest odpowiedni do rejestrowania fantomu noworodka. Do rejestracji
fantomu noworodka nalezy uzy¢ innego urzadzenia (tabletu lub laptopa). Rejestracja jest czynnoscia jednorazowa.

Pytanie: Otrzymuje komunikat: ,An attempt to send registration data to Limbs & Things failed. Please check your internet connection.” [Préba
wystania danych rejestracyjnych do Limbs & Things nie powiodta sie. Prosze sprawdzi¢ swoje potaczenie internetowe.] Co nalezy zrobi¢?
Odpowiedz: Upewni¢ sie, ze urzadzenie ma dostep do Internetu (wlgczyé Wi-Fi lub podtaczy¢ urzadzenie do sieci). W razie potrzeby wypetnié¢
formularz rejestracyjny ponownie i klikng¢ przycisk | Agree [Wyrazam zgode]. Jesli nadal wyswietlany jest komunikat o btedzie, moze to
oznaczac, ze administrator systemu uniemozliwit dostep do Internetu uzywanemu urzadzeniu — nalezy sie z nim skontaktowac.

Pytanie: Czy moge zmieni¢ nazwe mojego fantomu po jego zarejestrowaniu?
Odpowiedz: Niestety, nie. Nazwa fantomu noworodka jest zapisywana po zakonczeniu rejestracji w chipie wewnatrz fantomu i nie mozna jej
zmienic.
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Pytanie: Czy nazwa mojego noworodka musi by¢ niepowtarzalna?

Odpowiedz: Jesli w Panstwa placéwce znajduje sie wiecej niz jedno fantom noworodka do monitorowania sity Prompt Flex, zalecamy
nadanie kazdemu fantomowi innej nazwy lub numeru, aby unikngé nieporozumien podczas parowania. Jesli kilka fantoméw otrzyma te
sama nazwe, nie bedzie pewnosci, z ktérym z nich uzyskano potaczenie, jesli znajdujg sie w tym samym pomieszczeniu i wszystkie sa
wigczone.

Aktualizacje oprogramowania

Pytanie: Czy w przysztosci konieczne bedg aktualizacje oprogramowania do monitorowania sity? Czy ewentualne aktualizacje bedg
bezptatne?

Odpowiedz: Niewykluczone, ze bedziemy musieli zaktualizowa¢ oprogramowanie lub wprowadza¢ niewielkie poprawki, aby usungé usterki
lub skorygowac btedy. Aktualizacje bedg bezptatne. Po kazdej drugorzednej aktualizacji oprogramowania, zaznaczonej wzrostem czesci
dziesietnej numeru wydania (na przyktad z 1.4 do 1.5) wszyscy uzytkownicy wczesniejszej wersji zostang przy kolejnym witgczeniu aplikacji
poproszeni o pobranie nowej wersiji.

Zastrzegamy sobie prawo do pobrania optaty za ewentualng przysztg aktualizacje podstawowag.

Taka aktualizacja podstawowa wprowadzi istotne udoskonalenia i rozszerzenia funkcjonalne. Aktualizacja podstawowa bedzie zaznaczona
zmiang cyfry po lewej stronie pierwszego miejsca po przecinku (np. Oprogramowanie 1.0 >> Oprogramowanie 2.0).

Pytanie: Czy zostaniemy poinformowani o dostepnosci nowych wers;ji?

Odpowiedz: Po podtaczeniu fantomu noworodka oprogramowanie sprawdza, czy uruchomiona jest najnowsza wersja. Jesli wersja jest
starsza, pojawi sie sie informacja o dostepnej nowej wersji oprogramowania z linkiem do strony, z ktérej mozna jg pobra¢. Aby odtozyé
instalacje oprogramowania na pézniejszy termin, nalezy wybra¢ ,Cancel”. UWAGA: W przypadku pobrania nowej wersiji, przed
uruchomieniem programu instalacyjnego nalezy przed uruchomieniem instalatora wytgczy¢ oprogramowanie Prompt.

Tryb éwiczeniowy

Pytanie: Czy moge uzyskac¢ dostep do danych z sesji na komputerze mojej instytucji z wtasnego urzadzenia w domu?Odpowiedz: Pliki
rejestru sg zapisywane lokalnie, zatem jedynym sposobem uzyskania dostgpu do danych zapisanych na jednym urzgdzeniu z innego
urzgdzenia jest wysytanie danych (plikéw PDF lub cvs) z jednego urzgdzenia do drugie lub przeniesienie ich za pomocg karty pamieci itp.

Pytanie: Czy moge edytowac scenariusze — np. zmienia¢ sformutowanie interwenciji, czy kolejno$¢ krokéw w ¢wiczeniu, dodawac¢ nowe
kroki itp.?

Odpowiedz: Tak. Na ekranie powitalnym (Welcome screen) wybra¢ Settings [Ustawienia] (przycisk w ksztatcie kota zebatego w prawym
goérnym rogu), a nastepnie Edit scenarios [Edytuj scenariusze]. Diugo$¢ nazw interwencji jest ograniczona do 30 znakoéw, dlatego moze by¢
konieczne ich skrocenie.

Pytanie: Czy moge dodawac wtasne scenariusze?

Odpowiedz: Tak. Wybrac Settings [Ustawienia] (przycisk w ksztatcie kota zebatego widoczny w lewym gérnym rogu wiekszosci ekranéw
programu), a nastepnie Edit scenarios [Edytuj scenariusze]. Wybra¢ opcje Add Scenario [Dodaj scenariusz] u dotu ekranu. Wpisaé nazwe
scenariusza, a nastepnie wybraé¢ opcje Add Intervention [Dodaj interwencje]. Diugo$¢ nazw interwenciji jest ograniczona do 30 znakdw,
dlatego moze by¢ konieczne ich skrocenie.

Pytanie: Czy moge udostepni¢ utworzony przez siebie scenariusz na innych urzadzeniach?
Odpowiedz: Niestety, nie. Konieczne jest ponowne utworzenie scenariusza na kazdym innym urzadzeniu, na ktérym ma by¢ uruchomiony.

Pytanie: Co zrobi¢, jesli chce symulowac¢ scenariusz, w ktérym wystepujg komplikacje zwigzane z normalnym porodem i przeradza sie on w
scenariusz porodu z dystocjg barkowg?

Odpowiedz: Mozna przechodzi¢ z jednego ¢wiczenia na inne w jego trakcie. Klikng¢ na niebieskim przycisku Change scenario

[Zmien scenariusz] i wybra¢ na ekranie zmiany scenariusza (Change scenario) nowe ¢wiczenie. Tytut scenariusza powinien sie zmienic,
np. Poréd prawidtowy>Dystocja barkowa, co zostanie uwzglednione w kazdym zapisanym na koncu pliku PDF.

Pytanie: Jesli zasilanie fantomu wytgczy sie w trakcie ¢wiczenia, czy bede musiat ponownie rozpoczaé ¢éwiczenie, czy tez dotychczasowe
interwencje, uwagi i monitorowanie sity bedg zarejestrowane?
Odpowiedz: Niestety, trzeba bedzie ponownie rozpoczaé ¢wiczenie.

Pytanie: Dlaczego w trybie ¢wiczeniowym nie jest dostepna funkcja prezentacji wykresu monitorowania sity?

Odpowiedz: Pod przyciskami Start/Finish (¢wiczenie) jest przetacznik (w systemach Android/iOS jest to pole wyboru) umozliwiajgcy
wigczanie/wytgczanie monitorowania sity. Wynika to z faktu, ze monitoring sity dotyczy tylko i wytgcznie ¢wiczen z zakresu dystocji
barkowej. Aby go wigczyé¢, nalezy ustawi¢ przetgcznik na ,On” lub zaznaczy¢ pole wyboru.

Pytanie: Przyciski interwencji dla mojego ¢wiczenia sg wyszarzone — nie moge rejestrowac zadnych interwenc;ji.

Odpowiedz: Przyciski sg wyszarzone, gdy éwiczenie jest zatrzymane lub jeszcze nie zostato uruchomione. Po kliknieciu na przycisku Start
lub Resume [Wznow] bedg ponownie aktywne. W trybie demonstracyjnym (Demo Mode) interwencje sg aktywne tylko w ¢wiczeniu dystocji
barkowej.

Pytanie: Zakonczytem ¢wiczenie i chce przejs¢ bezposrednio do kolejnego. Jak mam to zrobic?

Odpowiedz: Klikniecie na przycisku New drill [Nowe ¢wiczenie] spowoduje przejscie do ekranu wprowadzania danych éwiczenia (Enter drill
data), na ktérym mozna wprowadzi¢ nazwisko osoby wykonujgcej kolejne ¢wiczenie, lub poming¢ ten krok i przej$¢ bezposrednio do
ekranu wyboru scenariusza (Select scenario).

Pytanie: Zakonczytem korzystanie z oprogramowania. W jaki sposéb moge wyj$¢ z programu?

Odpowiedz: Wybrac¢ Exit (Wyjdz), aby odtgczy¢ fantom noworodka i wréci¢ do ekranu powitalnego. W systemie Windows nalezy klikng¢ na
przycisku X w prawym gérnym rogu, aby zamkng¢ program. Na komputerach Macintosh, w prawym gérnym rogu jest czerwony przycisk
stuzgcy do zamkniecia programu.

Pytanie: Zakonczytem ¢wiczenie. Jak wytgczy¢ fantom noworodka?
Odpowiedz: Na fantomie noworodka nie ma wytgcznika. Nalezy wybraé Disconnect [Roztgcz], aby zakonczy¢ sesje Bluetooth; fantom
wytgczy sie automatycznie po 2 minutach. Ab wytgczy¢ fantom dnoworodka, mozna go rowniez wtozy¢ z powrotem do stacji dokujgce;.
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Pytanie: Przypadkowo skasowatem scenariusz na ekranie edycji scenariuszy. Jak moge go przywrocic?

Odpowiedz: Jesli jest to scenariusz, ktory uzytkownik stworzyt sam, to niestety nie mozna go przywrécic¢ i trzeba bedzie go utworzy¢
ponownie. Jesli jest to jeden z domys$inych scenariuszy dotgczonych do oprogramowania, nalezy przej$¢ do ustawien [Settings] i wybra¢
opcje Reset scenarios to defaults [Przywréd¢ domysine scenariusze]. Nalezy pamietac, ze spowoduje to usuniecie wszelkich dokonanych
przez uzytkownika zmian i wszelkich dodatkowych utworzonych przez niego scenariuszy - zalecamy zatem duzg ostroznos¢ przy
korzystaniu z tej opcji.

Pytanie: Zapomniatem wyeksportowac plik PDF z mojego ¢éwiczenia przed opuszczeniem ekranu scenariusza. Czy moge odzyskac zapis
éwiczenia?

Odpowiedz: Niestety, nie. Wtasnie dlatego dodalismy komunikat ,Potwierdz, jesli chcesz opusci¢ ekran bez eksportu pliku” [Confirm exit
without exporting]. Komunikat ten powinien pojawic¢ sie po kliknieciu na przyciskach Exit, Meter lub New drill (Wyjdz, Pomiar lub Nowe
¢wiczenie) na ekranie ¢wiczenia, jesli nie wybrano wczesniej opcji Export PDF [Eksportuj plik PDF].

Pytanie: Gdzie przechowywane sg moje dane dotyczgce treningu?

Odpowiedz: Dane przechowywane sg na karcie SD dotgczonej do fantomu noworodka. Po zakonczeniu éwiczenia mozna wyeksportowac
jego wyniki jako plik PDF lub plik CSV otwierany w programie Excel. Ta druga opcja stuzy do zestawiania wynikéw badan. Czestotliwos$¢
probkowania wynosi 20 Hz na sekunde.

Przy probie opuszczenia ekranu ¢wiczen bez uprzedniego klikniecia na przycisku Eksport PDF zostanie wyswietlone komunikat
przypominajgcy o mozliwosci wyeksportowania pliku PDF z ¢wiczenia.

Uzytkownicy systeméw Windows i Mac mogg zapisac plik PDF/.csv w wybranym przez siebie miejscu na komputerze.

Urzadzenia z systemami Android i iOS nie sg standardowo wyposazone w mozliwo$¢ odczytu plikéw PDF lub .csv. W zwigzku z tym
uruchomili$my funkcje wysytania wiadomosci e-mail z wynikami ¢wiczenia do urzadzen z systemami Androida i iOS, dzieki czemu mozna
je otworzy¢ na urzadzeniu z mozliwoscig odczytu tego typu plikdw.

UWAGA Po opuszczeniu ekranu ¢éwiczen nie mozna pobraé danych ¢wiczenia.

Pytanie: Jak wyeksportowa¢ wyniki ¢wiczenia z tabletu?
Odpowiedz: Mozna wystac plik z wynikami ¢wiczenia jako wiadomos$¢ e-mail z poziomu oprogramowania, co pozwala odczytac/
wydrukowa¢ go z urzadzenia z mozliwoscig odczytu plikéw pdf i .csv.

Tryb pomiaru

Pytanie: Licznik jest powyzej 0, nawet jesli nie przyktadam zadnej sity do fantomu noworodka.

Odpowiedz: Gdy fantom noworodka jest utozony ptasko na stole i nie jest wywierana nan zadna sita, odczyt powinien miescic sie w
przedziale od +2 do -2. Jesli odczyt dla fantomu noworodka w tej pozycji siega +/- 5, moze by¢ wskazane uzycie przycisku Reset to Zero
[Resetuj do zera] w celu ponownej kalibracji fantomu.

Utozy¢ fantom noworodka ptasko na blacie lub umiesci¢ w stacji tadujacej z odtgczonym kablem sieciowym. Wigczy¢ fantom noworodka i
wybraé w programie tryb pomiaru (Meter mode). Wybra¢ Reset to Zero [Resetuj do zera] w prawym dolnym rogu ekranu trybu pomiaru.
Powinno to spowodowa¢ ponowng kalibracje fantomu noworodka.

Pytanie: Do czego stuzy przycisk Resetuj do zera w trybie pomiaru?

Odpowiedz: Jesli odczyt jest wigkszy niz +5 lub mniejszy niz -5, gdy fantom noworodka lezy ptasko na blacie i nie jest wywierana zadna
sita, oznacza to, ze fantom wymaga ponownej kalibracji w programie. Po wtgczeniu fantomu noworodka i podtgczeniu go do
oprogramowania, wybra¢ Reset to Zero [Resetuj do zera]. Jesli na fantom nie dziata Zadna sita, nowy odczyt powinien wynies$¢ zero.

Pytanie: Pojawit sie czerwony znacznik przecigzenia i komunikat ,Baby sensor has been overloaded — please recalibrate” [Czujnik
noworodka przecigzony — wymagana ponowna kalibracja]. Co mam zrobi¢?
Odpowiedz: Ma to miejsce w bardzo rzadkich sytuacjach, gdy odczyt w trybie pomiaru przekracza 500 niutondw.

Utozy¢ fantom noworodka ptasko na stole.

* Jesli warto$¢ odczytu spoczynkowego z fantomu jest mniejsza niz 50N, mozna samemu skalibrowa¢ noworodka, naciskajgc przycisk
Reset to Zero [Resetuj do zera]. Spowoduje to usuniecie znacznika przecigzenia na fantomie, a w wyniku zastosowanej kompensaciji
odczyt spoczynkowy wyniesie zero.

* Jesli odczyt spoczynkowy wynosi 50 N lub wiecej w przypadku fantomu utozonego ptasko na stole, nie mozna skorzysta¢ z aplikac;ji i
fantom noworodka trzeba niestety odesta¢ do firmy Limbs & Things w celu ponowne;j kalibracji. Prosimy o kontakt z dziatem obstugi
klienta.

Aktualizacje oprogramowania sprzetowego Bluetooth Baby

Pytanie: Jak zaktualizowaé oprogramowanie sprzetowe fantomu noworodka?
Odpowiedz: Po podtgczeniu fantomu dziecka aplikacja automatycznie wykryje nieaktualne oprogramowanie sprzetowe, a nowe
oprogramowanie zostanie automatycznie wgrane do fantomu. Trwa to ok. 15 minut.
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Jedli niniejsza instrukcja nie zawiera odpowiedzi na Panstwa pytanie, prosimy o kontakt z naszym dziatem Obstugi Klienta za pomocg
jednej z ponizszych metod. tatwiej bedzie nam udzieli¢ odpowiedz na pytanie, jesli podadzg nam Panstwo ponizsze informacje:

* Numer seryjny fantomu noworodka (zaczyna sig od 80122 i wyttoczony jest z boku fantomu)

* Uzywana platforma i urzadzenie (np. laptop HP z systemem Windows 7)

¢ Uzywana wersja oprogramowania (wyswietlana w menu Settings/System Information [Ustawienia / Informacje systemowe])
* Wersja oprogramowania sprzetowego fantomu noworodka (wyswietlana w menu Settings/System Information)

Adres e-mail Dziatu Obstugi Klienta: gbsales@limbsandthings.com Tel.: +44 (0)117 311 0500 (pn.-pt., 9:00 — 17:00 czasu uniw.)
adres pocztowy i siedziba: Limbs & Things Ltd, Sussex Street, St Philips, Bristol, BS2 ORA, UK

Wydanie 5, grudzien 2017
© 2017 Limbs & Things
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