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ELEMENTY
ZESTAWU

CaRE Tors
(x1)

CaRE Modut piersi

(x1)

CaRE Podstawa (x1)

LimbPAD (x1)

tadowarka DC (x1)

Kabel USB-C (x1) CaRE Akumulator (x1)

CaRE Pasy mocujgce do
podstawy (2 sztuki)




ZASADY
BEZPIECZENSTWA

| CZYSZCZENIE

NALEZY

PRZED UZYCIEM TRENAZERA DO BADANIA
FIZYKALNEGO NALEZY UWAZNIE PRZECZYTAC
INSTRUKCJE BEZPIECZNEGO UZYTKOWANIA

NIE WOLNO

Postepowac zgodnie ze
wszystkimi instrukcjami.
Zachowac niniejsza
instrukcje. Przestrzegaé

Nie instalowac w poblizu zrodet ciepta,
nie wystawia¢ produktu na dziatanie
ptomieni ani nie uzywac w poblizu zrédet
otwartego ognia. Nie uzywac
tatwopalnych rozpuszczalnikéw

wszystkich ostrzezen.
Q w poblizu lub na tym produkcie.

Uzywac wytacznie akcesoriow/
dodatkéw zalecanych przez

Limbs & Things. Trzymaj¢ produkt z dala od wody

Nie nalezy rozmontowywac produktu
ani prébowac naprawiac uszkodzonego
urzadzenia. Prosimy o zwrot produktu
do serwisu Limbs & Things w celu oceny
i naprawy.

b Jedli produkt jest uszkodzony lub zuzyty,
1 nalezy go naprawié¢ w serwisie Limbs &
Things. W tym celu skontaktuj sie
z punktem sprzedazy, ktéry poda

\ Q kosztorys naprawy.

Do czyszczenia produktu nalezy

uzywac wilgotnych chusteczek. — Uzywac tego modelu wytacznie
Produkt nalezy przechowywac

— z dotaczong tadowarka.
w suchym miejscu.

UWAGA: W przypadku wymiany akumulatora na akumulator UWAGA: Nie uzywac tego produktu, jesli jest uszkodzony

innego typu istnieje ryzyko pozaru lub wybuchu. lub spadt np. ze stotu. Uzywanie uszkodzonego produktu
moze stwarzac zagrozenie dla bezpieczenstwa i wptywacé
na jego dziafanie.

POLE MAGNETYCZNE.
Moze by¢ szkodliwe dla
0s06b z rozrusznikiem
serca. Osoby z
rozrusznikiem serca
powinny zachowac¢
odlegtos¢ 10 cm.

Nalezy zawsze upewnic¢ sie, ze produkty
sg odpowiednio zapakowane

i zabezpieczone podczas transportu

i przechowywania, aby zapobiec
obrazeniom ciata lub uszkodzeniu
produktu.
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Wyciggnac zatrzask
w podstawie

KONFIGURACIJA
TRENAZERA

Przed uzyciem sprawdz dostepnosc

? najnowszych aktualizacji oprogramowania.
Przejdz na strone: :

: Umie$¢ podstawe
: 9 CaRE na ptaskiej
. = powierzchni.

Potdz trenazer na wznak i wtoz
akumulator w dolnej jego czesci.
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Umiesé model na Zablokowac zatrzask

podstawie.

na podstawie
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Natadowac trenazer

WEtACZENIE TRENAZERA

do petna przed
pierwszym uzyciem

e®00c0c0ccoce
®ec0c0cc0c0c0e®

®e0c0c0000000000000®

R ... Nacisng¢ przycisk zasilania na
trenazerze CaRE

ceeesse @ BRIIISRIRIes ¢ ¢ 0 ¢ ¢ 00 0 o .o O Dioda LED zaswieci s|e na
biato po wtaczeniu zasilania

eececcccccoe

,/ -+- (@ Dioda LED bedzie miga¢ na
pomaranczowo, gdy poziom
natadowania akumulatora jest

niski.
PODtACZENIE TRENAZERA
Korzystajgc z urzadzenia z obstugg Wi-Fi, ZnajdZ numer seryjny swojego modelu CaRE
przejdz do ustawien Wi-Fi. i wybierz te opcje.

e®0 0000000000000 000000000,

Siec Numer seryjny
znajduje sie na

T spodzie trenazera.
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e0cccccccccccce®

)
®ec0c0c0c0c000000000000000®

Wejdz na strone care.local z dowolnego
urzadzenia, zeby przejsc¢ do strony
logowania CaRE.

[ RO

< = C care.local

= limbsathings

Welcome)


plafu1
Sticky Note
egzaminu CaRE??


Natadowac trenaieré
LimbPAD ' do petna przed

. . . . N
. pierwszym uzyciem :

== o O

Przycisk zasilania Regulacja Wejscie audio Wejscie
i wskaznik LED gtosnosci mini jack 3,5 mm USB-C
N I 7/
Naciénij przycisk zasilania. - Rézowe $wiatto zacznie migat. (@)
7 N
I

Na stronie internetowej CaRE przejdz do menu ustawien.

< > G care.local

Q, 90% | A, 50% | g 100%) Gﬁ

= limbsathings

LOSER TO LIFE

Wybierz podtgczenie LimPAD

eoce e ... )

< > C care.local L7 kazdym CaRE :
mozna sparowaé§
= limbsgthings e : 2 urzadzenia

: : LimPAD

PASSWORD
MANAGEMENT

MEMORY

A Welcome!

Scan the QR Code for the User
Guide or get started using the

LANGUAGES

ARNIIT

Lampka przestaje miga¢ po pomysinym sparowaniu @ : @® = Poprawnie

@ = Btad

Podtgczanie gtosnika zewnetrznego.

Zalecany zakres
czestotliwosci gtosnikow:
od 40 Hz do 16 kHz.




tADOWANIE

tadowanie trenazera CaRE:
Podtacz tadowarke DC — niebieska dioda zacznie miga¢, sygnalizujac tadowanie
urzadzenia. Po zakonczeniu tadowania dioda zaswieci sie na niebiesko.

tadowanie adaptera LimPAD:
podtgcz tadowarke USB-C

|
:@: Niebieska dioda bedzie miga¢, sygnalizujac tadowanie.
|

@ Po catkowitym natadowaniu dioda przestanie migaé, Swiecac na niebiesko.

? Wejscie USB-C tadowarka USB-C




USUWANIE/WYMIANA AKUMULATORA

Wytacz trenazer CaRE za

. o 2 Pociggnij zatrzask do siebie 3 Potéz trenazer na plecach
pomocg przycisku zasilania.

5 Pociggnij za zawieszke, aby wyjgc

4 Uzyj zastrzasku, aby odblokowaé akumulator akumulator.




KONFIGURACIJA MOCOWANIE TRENAZERA DO PODSTAWY

Za pomocg dostarczonych paskédw zamocuj trenazer CaRE w odpowiednim miejscu.

Potgcz paski z podstawg CaRE

Pasek B Pasek B

Pasek A Pasek A

Odpowiednio naciggnij pasek

Pasek B Pasek B

Pasek A Pasek A
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MOCOWANIE MODUtU PIERSI

Umie$¢ modut piersi na trenazerze CaRE.
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DEMONTAZ TRENAZERA CARE Z PODSTAWY

1 Pociggnij zatrzask na podstawie.

2 Weciénij zatrzask z tytu modelu. 3 Podnies trenazer, aby wyja¢ go z podstawy.




CZYSZCZENIE |
PRZECHOWYWANIE

Wyczys$é powierzchnie z wszelkich zabrudzen
za pomocg wilgotnej, miekkiej Sciereczki,
uzywajgc wytgcznie cieptej wody i tagodnego
srodka czyszczgcego.

A

PRZECHOWYWAC W
SUCHYM MIEJSCU
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INFORMACIJA

A

Urzadzenie to zostato przetestowane i uznane za zgodne z ograniczeniami dla urzadzen
cyfrowych klasy B, zgodnie z paragrafem 15 przepiséw FCC. Ograniczenia te majg na
celu zapewnienie odpowiedniej ochrony przed szkodliwymi zaktéceniami w
instalacjach domowych. Urzadzenie to generuje, wykorzystuje i moze emitowad
energie o czestotliwosci radiowej. Jesli nie zostanie zainstalowane i uzytkowane
zgodnie z instrukcjg, moze powodowac szkodliwe zaktdcenia w komunikacji radiowe;j.
Nie ma jednak gwarancji, ze zaktécenia nie wystgpig w konkretnej instalacji.

Jedli urzadzenie powoduje szkodliwe zaktécenia odbioru sygnatu radiowego lub

telewizyjnego, co mozna stwierdzi¢ poprzez wylaczenie i wtgczenie urzadzenia,

uzytkownik powinien sprébowac¢ usungé¢ zaktdcenia, stosujac jedno lub kilka z

ponizszych srodkéw:

* Zmieni¢ orientacje lub potozenie anteny odbiorczej.

* Zwiekszy¢ odlegtos¢ miedzy urzadzeniem a odbiornikiem.

* Podtgczyc¢ urzagdzenie do gniazdka w obwodzie innym niz ten, do ktérego podtgczony
jest odbiornik.

* Skontaktowac sie ze sprzedawcy lub doswiadczonym technikiem radiowym/
telewizyjnym w celu uzyskania pomocy.

Zmiany lub modyfikacje tego produktu, ktére nie zostaty zatwierdzone przez
producenta, mogg spowodowac utrate zgodnosci produktu z normami i utrate
gwarancji.

Maksymalna wysokos¢, na ktérej mozna uzywac ten produkt to 2000 metrow.


plafu1
Sticky Note
czy tu ma być nazwa firmy? Jeśli nie to chyba trzeba usunąć nawias




