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Wprowadzenie
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Trenażer Airway Management Trainer przeznaczony jest do nauki i ćwiczenia intubacji, 
wentylacji, odsysania i bronchoskopii.

Osobny moduł demonstracyjny dróg oddechowych przeznaczony jest do szkolenia 
rozpoznawania charakterystycznych punktów orientacyjnych. Zawiera realistyczne szczegóły i 
można go użyć do zademonstrowania rękoczynu Sellicka. 



Zawartość
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1. Trenażer

2. Model dróg oddechowych

4. Lubrykant

7. Kompresy x 10 8. Pompa i przewody do 
czyszczenia dróg oddechowych

5. Strzykawka (60 ml)3.  Symulowana treść 
żołądkowa (150 g)

6. Dokumentacja
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Ogólny zarys
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6. Strzykawka

4. Płuca

9. Żołądek

1. Podstawa

7. Blokada

5. Blokada
podstawy

2. Łącznik 
żołądka

8. Zawór
zatrzymujący treść żołądkową

3. Złącza
płuca

PL



Funkcje
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Drogi oddechowe
• Odchylenie głowy
• Uniesienie podbródka
• Uniesienie karku
• Wyluksowanie żuchwy 

Wentylacja workiem samorozprężalnym
• Obserwacja wypełniania się płuc
• Osłuchiwanie szmerów oddechowych
• Manewr Sellicka (ucisk na chrząstkę 

pierścieniowatą) 

Intubacja
• Nadmierny nacisk na laryngoskop
• Zakładanie rurek nosowo-gardłowych
• Zakładanie rurek ustno-gardłowych
• Wprowadzenie rurki do żołądka
• Intubacja oskrzela
• Zakładanie LMA
• Intubacja dotchawiczna
• Zakładanie przyrządów nadłośniowych
• Ocena prawidłowego położenia rurki
• Bronchoskopowa ocena położenia rurki 

Odsysanie - usuwanie ciała obcego z dróg odechowych
• Jamy ustnej
• Ustno- lub nosowo-gardłowa
• Ustno- lub nosowo-tchawicze przez rurkę dotchawiczą
• Płukanie żołądka 

Rozdęcie żołądka 

Symulacja wymiotów



Przygotowanie do ćwiczeń - smarowanie
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Przygotowanie do ćwiczeń - symulacja wymiotów
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Symulacja wymiotów
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Wymioty można symulować w celu praktycznych ćwiczeń w udrażnianiu dróg 
oddechowych i usuwaniu płynów z dróg oddechowych. Aby wywołać wymioty 
należy nacisnąć wypełniony żołądek.



Symulacja kurczu krtani
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1. Naciśnij tłok strzykawki 
aby zasymulować kurcz krtani 2. Utrzymaj skurcz 

za pomocą suwaka 
blokady
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Nadmierny ucisk na laryngoskop
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Nadmierny ucisk laryngoskopem na górne zęby sygnalizowany jest 
odgłosem kliknięcia.



Czyszczenie - płuca
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Czyszczenie - żołądek
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Czyszczenie - drogi oddechowe
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Czyszczenie - drogi oddechowe
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Czyszczenie - ogólne uwagi
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• Użyj ciepłej wody z mydłem, aby usunąć skroploną parę i następnie 
spłucz czystą wodą.

• Płyn dezynfekujący powinien pozostać co najmniej 10 minut, 
następnie należy spłukać czystą wodą.

• Pozostawić do wyschnięcia.

Uwagi: 

To może odbarwić manekin:

• Pigment z długopisu lub pióra
• Rękawiczki lateksowe 
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