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PRZESTROGI | OSTRZEZENIA
WAZNE! Uwagi przed pierwszym uzyciem.

Nie nalezy dopuszcza¢ do bezposredniego kontaktu skdry
fantomu z atramentem lub papierem kserograficznym, poniewaz
moze to spowodowac trwate plamy na skérze.

Uzywanie rekawic ochronnych podczas obstugi trenazera
zmniejszy ryzyko poplamienia. Nalezy jednak unikac kolorowych
rekawic winylowych lub lateksowych, poniewaz moga one
spowodowac odbarwienie skéry fantomu.

Skéra twarzy i drogi oddechowe nie moga by¢ przechowywane
razem z czesciami wykonanymi z miekkiego PVC, poniewaz moze
to spowodowac uszkodzenie materiatu uzytego do produkgiji
nowych czesci.

Goérne drogi oddechowe

Przed wykonaniem intubacji na trenazerze nalezy zawsze
upewni¢ sie, ze drogi oddechowe i rurka zostaly
odpowiednio nawilzone przeznaczonym dla tego fantomu
lubrykantem.

Jest to wazne zaréwno dla zapewnienia odpowiedniego
realizmu, jak i zmniejszenia ryzyka uszkodzenia gdérnych
drég oddechowych fantomu.




WPROWADZENIE

Zestaw Laerdal Infant Airway Management Trainer odtwarza
w realistyczny sposéb gléwke 3-miesiecznego niemowlecia.
Zainstalowany na podstawie montazowej zestaw umozliwia

symulacji nastepujacych zabiegéw diagnostycznych i leczniczych:

Zabiegi na drogach oddechowych:

- Wentylacja workiem samorozprezalnym

- Intubacja dotchawicza przez usta i przez nos

- Obustronne ruchy ptuc i rozdecie zotadka

- Wohprowadzenie LMA (maski krtaniowej)

- Zabiegi na ustnym i nosowym odcinku drég oddechowych

Pierwsze kroki
Przed uzyciem wykonaj nastepujace czynnosci:

Przygotowanie drég oddechowych
Podczas tego zabiegu nalezy nosi¢ rekawice ochronne,
aby uniknad zanieczyszczenia.

Spryskaj usta/drogi oddechowe lubrykantem dostarczonym
z trenazerem. Nasmaruj réwniez koricéwke rurki
dotchawiczej i fyzke laryngoskopu przed wykonaniem
intubacji dotchawiczej lub nosowo-tchawicze;.

INSTRUKCJE UZYTKOWANIA
Wentylacja

Otwarcie/zamknigcie drég oddechowych - Rozdecie zotadka
W pozydji zgietej, gdy gtowa pochylona jest do przodu w strone
klatki piersiowej, drogi oddechowe sg zamkniete. Przy prébie
wentylacji fantomu za pomocg resuscytatora w kazdym potozeniu
posrednim pomiedzy ta pozycja a pozycja neutralna, powietrze nie
dostanie sie do ptuc. Jesli cisnienie wprowadzanego powietrza
przekracza |0 mm Hg, na fantomie mozna zaobserwowac
rozdecie zofadka.

Odchylenie glowy

W pozydji neutralnej drogi oddechowe s otwarte. W przypadku
wentylacji za pomoca resuscytatora w tej pozycji powietrze
dostanie sie do ptuc. Podczas zbyt gwattownej wentylacji, powodujacej
powstanie cisnienia powietrza przekraczajacego |0 mm Hg, pojawia
sie rozdecie zofadka.

Nadmierne wyprostowanie glowy/szyi nie spowoduje zamknigcia
drég oddechowych.

Odsunigcie zuchwy

Trenazer umozliwia réwniez wykonanie manewru odsuniecia
zuchwy. Odsunigcie zuchwy w potozeniu zgietym poworuje
otwarcie drég odechowych i umozliwia wentylacje z uzyciem
resuscytatora.

Woprowadzanie maski krtaniowej LMA

Fantom umozliwia przeprowadzanie ¢wiczer z zakresu
wprowadzania masek LMA. . Zaleca sie stosowanie LMA
w rozmiarze |.

Intubacja

Fantom moze byc intubowany przez usta i nos. Zaleca si¢
stosowanie rurki o srednicy 3,5 mm, aby unikna¢
wstecznego przecieku powietrza. Do intubacji zaleca sig
stosowanie tyzki nr | laryngoskopu.



W przypadku zbyt glebokiej intubacji rurka przejdzie
do prawego oskrzela gléwnego, powodujac wentylacje tylko
prawego pfuca.

Wazne:

Przed przystapieniem do intubagji na trenazerze nalezy
zawsze upewnic sig, Ze drogi oddechowe | rurka zostaty
pokryte lubrykantem.

Jest to wazne zaréwno dla zapewnienia odpowiedniego
realizmu, jak | zmniejszenia ryzyka uszkodzenia gornych drdg
oddechowych. Nalezy uzywac lubrykantu w sprayu
dostarczonego z trenazerem Laerdal Infant Airway
Management Trainer.

Na fantomie mozna w sposéb realistyczny wykonac technike
ucisku chrzastki pierscieniowatej (manewr Sellicka).

Ptuca, zotadek

Trenazer wyposazony jest w dwa oddzielne ptuca i jeden
zofadek. Zostaly one zaprojektowane z mysla o zapewnieniu
realistycznych ruchdw podczas ptuc lub rozdecia zotadka.

W trakcie wentylacji ptuca poruszaja sig, wzglednie nastepuje
rozdecie zotadka.

Aby wydali¢ powietrze z zotadka, wystarczy nacisna¢ na jego
fragment.

Powietrze wydostanie si¢ przez usta i nos.

Higiena drég oddechowych

Nalezy pamietac, ze jesli na fantomie wykonywano wentylacje
metoda usta-usta lub usta-nos, konieczne jest doktadne
oczyszczenie gérnych drég oddechowych oraz wymiana ptuc
i zotadka (patrz sekcja "Czyszczenie gérnych drég
oddechowych"). Zalecamy jednak, aby nie uzywac tego
trenazera do ¢wiczeri wentylacji usta-usta lub usta-nos.

KONSERWACJA
Lubrykant

W celu uzyskania zamierzonego realizmu i trwatosci fantomu,
nalezy pamigta¢ o odpowiednim nawilzeniu gérnych drég
oddechowych stosownym lubrykantem.

Przed intubacja fantomu nalezy nasmarowac drogi
oddechowe, rurke dotchawicza i tyzke laryngoskopu zgodnie
z opisem znajdujacym sie w sekdji "Przygotowanie drég
oddechowych" na stronie 3.

Wymiana lub czyszczenie skéry twarzy
Aby usunac skére twarzy trenazera

. Odfacz skére od zaczepdw zamieszczonych przy
kazdym uchu.
2. Unies skore twarzy.

Czyszczenie skéry twarzy

Oczysc skdre twarzy w nastepujacy sposéb:

- Zanurz skére twarzy w roztworze dezynfekujacym®.

- W razie potrzeby wyszoruj uporczywe plamy i pozostaw
na 10 minut.

- Wyplukaj w Swiezej woda.

- Pozostaw skére twarzy do wyschniecia.

*Uwaga:

Mozna stosowac preparat Virkon.

W zaleznosci od lokalnych zasad mozna uzyc swiezo
przygotowanego roztworu podchlorynu sodu. Nalezy
wowczas przestrzegac lokalnych procedur czyszczenia
/ obstugi.

Ewentualnie mozna wymieni¢ skdre na nowa skore
twarzy (nr kat. 08 33 10).




Montaz skéry twarzy

I.Chwyci¢ skdre jak wskazano 2. Natéz skdre na fantom
na obrazku. Unikaj dotykania
palcami okolic ust i nosa skéry.

3. Przymocuj skére do
zaczepdw znajdujacych sie
przy uszach.

Wymiana ptuc/zotadka
Wymontowanie

- Zdejmij opaske zaworu
cisnienia zofadka.

- Odepnij, wyjmij i
wyrzud pluca i zotadek.

Montaz

- Rozpakuj nowe ptuca/
Zofadek
(nr kat. 250-20250).

- Podfacz zotadek do
koricowki przetyku
zespotu glowy i drég
oddechowych.

- Potéz zotadek obok
korpusu. W16z ptuca
do korpusu.

- Potacz oba ptuca z ostroga
tchawicy (element w ksztatcie
litery ).

- Zamontuj opaske zaworu
cisnienia zofadka na dwdch
zaczepach.

Czyszczenie gérnych drég oddechowych
Aby wymontowac

- Nacisnij wypustke na
wewnetrznym ziaczu szyi
i odciagnij glowe od
korpusu.

- Zdejmij skére twarzy
zgodnie z opisem
znajdujacym sie w sekgji
"Wymiana lub czyszczenie
skéry twarzy".

- Wyjmij i wyrzud ptuca
i zofadek.




Czyszczenie
- Otwoérz i opréznij zbiornik zestawu czyszczacego
(wyposazenie opcjonalne nr kat. 081500).

- Umies¢ glowe trenazera twarza w dét w zbiorniku
Czyszczacym.

- Podfacz dwa ztacza rurki ptuc do podwdjnego elementu
w ksztatcie litery Y znajdujacego sie w uktadzie rurek.

- Podfacz przetyk do pojedynczego ztacza znajdujacego sie
w ukfadzie rurek.

- W6z strzykawke czyszczaca do otworu zaworu
i umiesc wolny koniec rurki w zbiorniku.

- Napetnij zbiornik ptynem do poziomu tuz ponizej
krawedzi. Naciskajac tfok strzykawki, przeprowadz

cyrkulacje ptynu przez drogi oddechowe fantomu.

- Uzyj tej konfiguradji, aby wykona¢ nastepujace kroki:

. Napefnij drogi oddechowe roztworem dezynfekujacym®
i odczekaj co najmniej 10 minut.

)

. Sptukaj roztwdr dezynfekujacy Swieza woda.

Po kazdym kroku unies gtowe fantomu, aby umozliwi¢
odsaczenie ptynu.

3. Pozostaw glowe do catkowitego wyschniecia, nastepnie
ponownie potacz jg z korpusem.

* Mozna stosowac preparatVirkon.

W zaleznosci od lokalnych procedur mozna uzyc swiezo
przygotowanego roztworu podchlorynu sodu do uzycia na
Jednych zajeciach szkoleniowych. Roztwor ten powinien
Zzawierac co najmnief 500 czatek na milion czynnego chloru,
ti. 22 ml 2,5-5,0% domowego wybielacza na 500 ml wodly.
Nalezy postepowac zgodnie z lokalnymi procedurami
czyszczenia.

LISTA CZESCI

250-20150
250-20250

250-20350
250-20450
250-21050

081500
082022

083300
083310
083320
252090

Korpus

Pluca/zofadek (opakowanie 3

szt.)

Podstawa

Ostona

Lubrykant do drég
oddechowych (45 ml)
Zestaw Czyszczacy
Zawory zofadka
(opakowanie 10 szt.)
Gtowa kpl.
Skératwarzy

Glowa bez skéry twarzy
Lubrykant do drég
oddechowych (180 ml)





